
50歳
以上（　　）

【有効期限/2018.12.1～2019.3.24】【有効期限/2018.12.1～2019.3.24】
（ジュニアランドについては2018.12.15～2019.3.17)（ジュニアランドについては2018.12.15～2019.3.17)

【有効期限2018～2019シーズン中
（2018.12.29～2019.1.6は土・日・祝日料金）】
【有効期限2018～2019シーズン中
（2018.12.29～2019.1.6は土・日・祝日料金）】

【有効期限2019.4.7まで】【有効期限2019.4.7まで】

※他の割引きサービスとの併用はできません。 クーポン

スペシャル

クーポン

スペシャル

クーポン

スペシャル

クーポン

スペシャル 食事券付リフト1日券（大人）割引セット券共通リフト1日券特別 小学生1名無料券

※割引は本券1枚で5名様まで。※他の割引きサービスとの併用はできません。
【有効期限/2018.12.22
　 ～2019.3.31（予定）】
【有効期限/2018.12.22
　 ～2019.3.31（予定）】

大人
小     人

（　　）中学生
以上

佐久穂町教育委員会 
　

☎0267-86-2041　
佐久穂町大字穂積1429番地1
　 休館日/月曜日・祝祭日の翌日　☎0267-88-3881　営業：9:30～17:00〈お問合せ〉 

　

八千穂高原信州北八ヶ岳 奥村土牛記念美術館

日本一の白樺林

大正末から昭和初期の貴重な
建物。上質の木材が使用された「和
洋折衷建築」、床の間・欄間・格天井・
洋風の照明器具も気品と落ち着いた
美しさ。現代日本画壇の最高峰にい
た奥村土牛画伯の素描を収蔵。

立 科 白樺高原信州

自然園

女神湖

スキー場

温泉花火大会 特産品

長野県北佐久郡立科町大字芦田八ヶ野 745 TEL.0267-55-6201http://www.shirakaba-ski.jp/立科町役場観光商工課

たて
しな

平
谷
村

ひ
ら
や
高
原
ス
キ
ー
場

しらかば2 in 1 スキー場
立科町芦田八ヶ野2021-1
諏訪I.C.より40分/諏訪南I.C.から40分
☎0267-55-6868  http://www.2in1.jp 

大町市観光協会 
長野県大町市大町3200
☎0261-22-0190

長野県下伊那郡平谷村1511
☎0265-48-2100

静岡市葵区井川2629-190
☎054-260-2316

長野県北安曇郡白馬村
北城5734-1
☎0261-72-3066

共通
リフト券

丸茂プロ監修のもとアイテム充実!スノーパーク

動く歩道、ボーラーカルーセル、スノー
ラフティングなど充実。

チビッコパーク

入場無料。遊具を使い
な がら楽しく滑って&
遊ぼう。

ペンギンパーク

レストラン・ルミエール

コアハウス 2in1

平谷温泉「ひまわりの湯」

白樺高原国際スキー場
立科町芦田八ヶ野745
諏訪I.C.より50分/諏訪南I.C.から45分
☎0267-55-6201　
http://www.shirakaba-ski.jp/

立科町役場観光商工課　
長野県北佐久郡立科町芦田八ヶ野745
☎0267-55-6201 
http://www.shirakaba-ski.jp/

緩やかな斜度のコースで遊びながらスキーをしたり、
遊具の中でソリや雪遊びを

しらかばスノーワールド

「動く歩道」は102m。スキーや
ソリの上り坂もラクラク

しらかばムービングウォーク

ゆったりとした大休憩場や
無料キッズルームも完備

　
長
野
県
・
南
信
州
最
南
端
の
ス
キ

ー
場
は
新
東
名
浜
松
い
な
さ
Ｉ
Ｃ

よ
り
R
2
5
7
を
恵
那
方
面
へ
。フ

ァ
ミ
リ
ー
に
人
気
の
と
て
も
近
い
ゲ

レ
ン
デ
。全
部
で
4
本
あ
る
コ
ー
ス

は
そ
れ
ぞ
れ
独
立
し
て
、コ
ー
ス
編

成
が
シ
ン
プ
ル
だ
か
ら
初
心
者
も

安
心
。ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
も
全
面
滑
走

可
能
。一
番
緩
や
か
な
初
心
者
コ
ー
ス

に
は
昨
年
か
ら
は
ス
ノ
ー
コ
ン
ベ
ア

を
常
設
。今
年
は
も
う
１
基
増
設
し

更
に
フ
ァ
ミ
リ
ー
向
け
の
ゲ
レ
ン
デ

に
生
ま
れ
変
わ
っ
た
。ソ
リ
ゲ
レ
ン
デ

隣
に
は
無
料
休
憩
所
も
。レ
ス
ト
ラ
ン

お
す
す
め
メ
ニ
ュ
ー
は
大
き
な
鍋
で

じ
っ
く
り
煮
込
ん
だ
ち
ょ
っ
ぴ
り
辛
め

の
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
、野
菜
の
た
っ
ぷ
り

の
っ
た
豚
骨
ラ
ー

メ
ン
。他
に
も
リ
フ

ト
１
日
券
に
は「
ひ

ま
わ
り
の
湯
」入
浴

券
付
き
が
嬉
し
い
。

　
北
を
見
渡
せ
ば
南
ア
ル
プ
ス
、東

を
仰
げ
ば「
富
士
山
」、3
6
0
度
パ

ノ
ラ
マ
ビ
ュ
ー
！
標
高
1
4
0
0
ｍ
、

井
川
湖
な
ど
の
眺
望
も
楽
し
み
な

が
ら
滑
る
ゆ
る
や
か
な
ゲ
レ
ン
デ

は
、初
心
者
や
小
さ
な
お
子
様
に
ぴ

っ
た
り
。リ
フ
ト
1
日
乗
り
放
題
で

大
人
1
0
2
0
円
、小
人
3
0
0
円

と
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
。知

る
人
ぞ
知
る「
お
ら
ん

ど
カ
レ
ー
」は
絶
品
。グ

リ
ー
ン
シ
ー
ズ
ン
期
間

は
ス
ノ
ー
マ
ッ
ト
で
夏

ス
キ
ー
が
で
き
、秋
は「
秋
の
野
山

探
索
」イ
ベ
ン
ト
な
ど
、四
季
折
々

の「
オ
ク
シ
ズ
」を
体
験
し
よ
う
。

　
今
季
、開
業
60
周
年
。世
界
に
注

目
さ
れ
る
ウ
イ
ン
タ
ー
リ
ゾ
ー
ト

H
A
P
P
O
は
12
月
31
日
の
カ
ウ
ン

ト
ダ
ウ
ン
、2
月
22
日
の
八
方
尾
根

　
　
　
　
火
祭
り
な
ど
記

念
イ
ベ
ン
ト
も
。ス
キ
ー
場

中
腹
に
は
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー

パ
ウ
ダ
ー
エ
リ
ア「
お
む
す

び
」が
誕
生
。ス
キ
ー
場
山

頂
、北
尾
根
高
原
、う
さ
ぎ

平
へ
の
ゴ
ン
ド
ラ
・
リ
フ
ト

は
冬
も「
観
光
乗
車
」可
能
。絶

景
の
中
で
飲
ん
で
食
べ
て
と
び

き
り
の
リ
ゾ
ー
ト
も
満
喫
!
レ

ス
ト
ラ
ン
で
フ
ル
コ
ー
ス
、オ
ー

プ
ン
テ
ラ
ス
で
絶
景+

音
楽+

ビ
ー
ル
や
、ス
タ
ー
バ
ッ
ク
ス
の

ラ
テ
や
カ
プ
チ
ー
ノ
を
。　

愛知県北設楽郡豊根村
坂宇場字御所平70-185
☎0536-87-2345    

　
浜
松
か
ら
約
2

時
間
。一
面
ピ
ン
ク

の
絨
毯
の
よ
う
な

芝
桜
で
有
名
な
茶

臼
山
高
原
の
冬
は

愛
知
県
唯
一
の
ス

キ
ー
場
に
。標
高

は
1
3
5
8
m
も

あ
り
、上
か
ら
眺
め
る
南
ア
ル
プ
ス
は
圧
巻
。

萩
太
郎
山
を
利
用
し
た
ゲ
レ
ン
デ
に
は
、2

本
の
初
中
級
用
コ
ー
ス
と
1
本
の
中
上
級

用
コ
ー
ス
が
。ソ
リ
専
用
ゲ
レ
ン
デ
は
小
さ

な
お
子
様
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
。動
く

歩
道「
ベ
ル
コ

ン
」で
ラ
ク
ラ

ク
移
動
。雪
あ

そ
び
場
や
フ
ァ

ミ
リ
ー
ゲ
レ
ン

デ
も
あ
る
の

で
初
め
て
の

方
も
安
心
。

立
科
町

晴
天
率
80
%
　

晴
天
率
80
%
　

夢
花
火
と
音
の
祭
典
2
0
1
9

夢
花
火
と
音
の
祭
典
2
0
1
9

ボ
ー
ド
全
面
滑
走
可
能

ボ
ー
ド
全
面
滑
走
可
能

ス
キ
ー
ヤ
ー
オ
ン
リ
ー

ス
キ
ー
ヤ
ー
オ
ン
リ
ー

立
科
町

　
初
級
・
中
級
・
上
級
コ
ー
ス
の
バ
ラ
ン
ス
も

良
く
、フ
ァ
ミ
リ
ー
で
も
グ
ル
ー
プ
で
も
満
足

度
が
高
い
ゲ
レ
ン
デ
。初
心
者
で
も
3
6
0
度

の
絶
景
パ
ノ
ラ
マ
、開
放
感
あ
ふ
れ
る
ゲ
レ
ン

デ
を
楽
し
め
る
。オ
フ
ピ
ス
テ(

自
然
雪
ゲ
レ

ン
デ)

は
上
級
者
に
人
気
。ウ
エ
ー
ブ
&
バ
ン
ク

の
コ
ー
ス
、ボ
ッ
ク
ス
・
レ
ー
ル
・
テ
ー
ブ
ル

ト
ッ
プ
、タ
イ
ム
チ
ャ
レ
ン
ジ
バ
ー
ン
な
ど
揃
う
。

い
つ
で
も
さ
ら
さ
ら

パ
ウ
ダ
ー
ス
ノ
ー

い
つ
で
も
さ
ら
さ
ら

パ
ウ
ダ
ー
ス
ノ
ー

　
全
長
1
2
6
0
m
の
ゴ
ン
ド
ラ
で
見
晴
ら

し
抜
群
の
山
頂
へ
。目
前
に
は
蓼
科
山
、逆
サ
イ

ド
に
は
北
ア
ル
プ
ス
と
女
神
湖
を
望
む
ロ
ケ

ー
シ
ョ
ン
。フ
ァ
ミ
リ
ー
に
嬉
し
い
ス
キ
ー
ヤ
ー

オ
ン
リ
ー
の
ゲ
レ
ン
デ
。ビ
ギ
ナ
ー
に
安
心
の

コ
ー
ス
か
ら
最
大
30
度
の
上
級
コ
ー
ス
ま
で
バ

ラ
エ
テ
ィ
豊
か
。標
高
も
高
い
の
で
雪
質
抜
群
。

蓼科山をバックに幸せの鐘をならそう
恋人の聖地

シラカバ・カラマツの樹林帯をゆっくり
滑る全長5㎞の超ロングコース。

冬だけじゃない!メンバーカードの
提示で、一年中白樺高原のいろい
ろな施設で特典を受けられます。

クロカン&チャレンジコース

〈白樺高原  SNOWクラブ〉

【特典】

白
樺
高
原
国
際
ス
キ
ー
場

し
ら
か
ば
2 

in 

1 

ス
キ
ー
場

　

共通
リフト券

2
つ
の
ゲ
レ
ン
デ
は

2
つ
の
ゲ
レ
ン
デ
は

【入会金】大人500円・小人 無料

リフト料金が割引
来れば来るほどお得なスタンプ
カード進呈
その他、スキー場各施設で
お得な特典

　
幻
想
的
に
光
り
輝
く
冬
の
フ
ァ
ン

タ
ジ
ア
、大
町
温
泉
郷
に
様
々
な
ジ

ャ
ン
ル
の
魂
が
響
き
わ
た
る
音
の
世

界
。2
月
の
毎
週
土
曜
日
、夜
8
時
よ

り
開
催
。雪
景
色
と
澄
ん
だ
空
に
映

え
る
冬
の
花
火
は
予
想
以
上
に
キ

レ
イ
で
和
太
鼓
演
奏
と
の
コ
ラ
ボ
も

圧
巻
。澄
ん
だ
冬
の
空

気
の
中
、キ
ャ
ン
ド
ル

ラ
イ
ト
や
、竹
燈
が
幻

想
的
な
夜
を
演
出
。花
火
打
上
げ
は

8
時
45
分
〜
。2
日
は
温
泉
郷
中
央

通
り
入
り
口（
協
会
前
広
場
）で
三

九
郎
ま
つ
り
・
メ
ッ
セ
ー
ジ
キ
ャ
ン
ド

ル
・
大
町
市
民
吹
奏
楽
団
・
和
太
鼓

演
奏
な
ど
。9
日
・
16
日
・
23
日
は
森

林
劇
場（
屋
外
ス
テ
ー
ジ
）で
和
太
鼓

演
奏
等
を
予
定
。ま
た
、ス
ペ
シ
ャ
ル

イ
ベ
ン
ト
と
し
て
願
い
事
を
書
き

込
ん
で
灯
す「
メ
ッ
セ
ー
ジ
キ
ャ
ン

ド
ル
」も
。

リ
バ
ウ
ェ
ル
井
川
ス
キ
ー
場

静
岡
市

白
馬
八
方
尾
根
ス
キ
ー
場

白
馬
村

茶
臼
山
高
原
ス
キ
ー
場

愛
知
県

北
ア
ル
プ
ス
の
麓  

信
濃
大
町

　大
町
市問:大町温泉郷観光協会

     ☎0261-22-3038
      (イベントの内容、開催時間は
       予告なく変更になる場合が
       ございます。)

Winter Amusement

雪 の 楽しさを! 遊
具 エリア・動く歩
道・そりゲレンデ・
ちびっこスキース
ノボゲレンデ・無
料休憩室（入場者
対象）などを完備。

ナイター営業（土日祝のみ）も人気。
ちびっこ愛ランド入場券とセンターハ
ウス2階レストラン「ヨーデル」または
同1階「ケルン」の食事券がセットにな
った人気のパック！ちびっこ愛ランドお
食事パックは
1,300円。

初心者から上級者まで楽しめるキッカー・レール・ボッ
クスなどの本格派アイテムが10箇所以上揃う。時期ご
とにアイテムが入れ替わるので何度来ても楽しめる。

12/22～3/10の各土・日・
祝日及び年末年始[12/29
～1/3]営業。

カップルでロマンティックにゲレンデを楽しもう。
シングルさんもゲレンデでの出逢いの期待度大♥

恋人の聖地

抜
群
の
ア
ク
セ
ス
!
中
央
高
速
諏
訪
南
IC
か
ら
7
分

絶
景
ゲ
レ
ン
デ
&
3
k
m
の
ロ
ン
グ
コ
ー
ス

抜
群
の
ア
ク
セ
ス
!
中
央
高
速
諏
訪
南
IC
か
ら
7
分

絶
景
ゲ
レ
ン
デ
&
3
k
m
の
ロ
ン
グ
コ
ー
ス

　八
ヶ
岳
を
望
む
自
然
と
、ス
タ
ッ
フ

の
こ
だ
わ
り
が
か
け
合
わ
さ
っ
た
、

最
高
の
ゲ
レ
ン
デ
と
サ
ー
ビ
ス
。静

岡
か
ら
約
1
2
0
分
の
近
さ
。苦
手

な
山
道
も
雪
道
も
ほ
と
ん
ど
心
配

な
し
！
晴
天
率
は
85
%
。全
国
ト
ッ

プ
ク
ラ
ス
の
日
照
時
間
が
長
い
エ
リ

ア
。青
空
の
下
で
思
い
き
り
遊
ぼ
う
。

ゴ
ン
ド
ラ
で
行
く
絶
景
ゲ
レ
ン
デ
も

魅
力
。八
ヶ
岳
連
峰
、蓼
科
山
を
一
望
、

遠
く
に
は
富
士
山
を
望
む
こ
と
も
。

富士見パノラマ　検索

富士見パノラマリゾート
長野県諏訪郡富士見町富士見6666-703
諏訪南I.C.より約7分  ☎0266-62-5666
http://www.fujimipanorama.com

ふじてんスノーリゾート
山梨県南都留郡鳴沢村字富士山8545-1
☎0555-85-2000　 http://fujiten.net

ゴ
ン
ド
ラ
山
頂
か
ら
山
麓
ま
で

は
3
0
0
0
m
。変
化
に
富
ん
だ

コ
ー
ス
で
の
ロ
ン
グ
ク
ル
ー
ジ
ン
グ

を
楽
し
め
る
。こ
だ
わ
り
は
ゲ
レ
ン
デ

造
り
か
ら
。高
性
能
ス
ノ
ー
マ
シ
ン

で
雪
質
も
最
高
。駅
舎
や
ゴ
ン
ド
ラ

も
毎
日
清
掃
が
徹
底
さ
れ
、駅
舎
に

は
装
飾
な
ど
ち
ょ
っ
と
和
む
工
夫
も
。

ゆ
っ
く
り
動
く「
ゆ
っ
く
リ
フ
ト
」や

ス
ク
ー
ル
も
充
実
し
て
い
る
か
ら
、

初
心
者
も
リ
フ
ト
デ
ビ
ュ
ー
も
安
心
。

中央高速からも見える「ハートのゲレンデ」。聖なるスロープは「いつまでも幸せで
いられる」という伝説も！

ナイター
ナイター営業限定でスノードライブ、スノー
スクート、スノーモトの3種滑走可!

キッズパーク
豊富な種類のソリなど楽しいアイテムが盛
りだくさん。雪面を登る50ｍのスノーエス
カレーターで楽々移動。チュービングエリ
アも充実。暖かい無料休憩所も併設。

ちびっこ愛ランド

いちおし！
お食事パック

スノーパーク

ナイターも近くてラクラク!

無料休憩室

恋人の聖地

〈お得な情報〉得

3 つのレストラン
ご当地メニューなど充実のラインナップ！ 信州SPF豚の
ローストポーク丼、信州みそトマトラーメン、「恋人の聖
地」ルバーブカレー、ルバーブソフト・クレープなど。

パノラマキッズデー
子供に大人気の素敵な賞品
がゲットできるイベント

スノーボードスクール
初めての方対象
30分1,000円のお試しレッスン

スノーマシン風速体験
1月～3月の毎週土日に開催。
キッズパークに入場で参加。

カーブマンパーク
多くのプロ、デモ、メーカーライダーが所属するチー
ム・カーブマンが、パークエリアをプロデュース！ライ
ディングパークゾーン、カービングバーンなど充実。

サロモンアトミックステーション
手ぶらで来ても安心のブランドレンタル。資格
を持ったスタッフや熟練したスタッフがメンテ
ナンス。お得なパック券もあり。

ゆっくリフト
ファミリーゲレンデ
& センターゲレン
デで運行。

入笠山スノートレッキング
ゴンドラ山頂駅から入
笠山山頂へ至るルー

トをスノーシューで歩く､初心
者から楽しめるスノートレッキング。ウェア
から用具までレンタルで気軽に体験OK。

SAJ公認
スキー

スクール

5歳からOK! 要予約  
☎0266-62-8610 

BGH
スノーボード

スクール

レベルに応じた常設
レッスン
☎080-6599-4895

ふ
じ
て
ん
ス
ノ
ー
リ
ゾ
ー
ト
山
梨
県

ち
び
っ
こ
も
楽
し
め
る
ス
キ
ー
場
！

近
い
か
ら
ナ
イ
タ
ー
も
ラ
ク
ラ
ク

ち
び
っ
こ
も
楽
し
め
る
ス
キ
ー
場
！

近
い
か
ら
ナ
イ
タ
ー
も
ラ
ク
ラ
ク

　富
士
山
を
見
て
、富
士
山
を
滑
る

ス
キ
ー
場
。静
岡
か
ら
車
で
約
90
分
、

御
殿
場
、富
士
宮
か
ら
も
と
っ
て
も

近
い
ゲ
レ
ン
デ
。ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ

ー
ド
初
心
者
も
、広
く
ゆ
っ
た
り
滑

れ
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
ゲ
レ
ン
デ
が
あ
る

か
ら
安
心
。他
に
も
ゲ
レ
ン
デ
デ
ビ

ュ
ー
の
ち
び
っ
こ
に
は
そ
り
ゲ
レ
ン

デ
や
お
子
様
専
用

ゲ
レ
ン
デ
が
あ
る

「
ち
び
っ
こ
愛
ラ
ン
ド
」が
お
す
す
め
！

キ
ン
ダ
ー
レ
ッ
ス
ン
や
ジ
ュ
ニ
ア

レ
ッ
ス
ン
な
ど
お
子
様
の
ス
ク
ー
ル

も
上
達
が
早
い
。た
の
し
い
イ
ベ
ン

ト
も
目
白
押
し
。カ
レ
ン
ダ
ー
で
チ

ェッ
ク
し
て
。

スキー&スノーボードの後
はふじてんから車で約5分
天然温泉へ。富士山の眺望
抜群のパノラマ風呂や炭酸
泉など16種類のお風呂が冷
えた体を温める。アメニティ
ー充実だから手ぶらでOK。
癒しのボディリフレッシュや
SLが運ぶお食事処も人気！

人気のお子様メニュー(Photoイメージ)

鳴沢村8532-5
☎0555-85-3126

富士五湖レジャーにぴった
り！ファミリーやグループに
おすすめの宿泊施設。ふじ
てんから5分。リフト1日券や
無料送迎が付いたお得なプ
ランも人気！用具のレンタル
もあるのでスキー場に付い
たらすぐ滑れるのも魅力。

鳴沢村8532-5
☎0555-85-2236

ふじてんから約20分、河口
湖ICは車で約2分！少人数や
お一人様にぴったりの素泊
まりプランをご用意。富士山
の眺望が魅力のスタンダー
ドセミダブルルームをはじ
め、全62室を完備。リーズナ
ブルに宿泊が可能。

富士河口湖町船津3234
☎0555-72-5100

世界一に輝いたクラフトビ
ール「富士桜高原麦酒」と一
緒に旬の食材をたっぷり使
った料理が味わえる。名物の
パルメザンチーズリゾットや
ジャンボ豚スペアリブなどシ
ェフ自慢の料理も癖になる
美味しさ。
富士河口湖町船津6663-1
(富士すばるランド隣接)
☎0555-83-2236

富士緑の休暇村

富士眺望の湯ゆらり

ふじざくらイン

シルバンズ

静岡県民にうれしい特典！毎週木曜日
（12月～3月28日）はリフト1日券が

通常大人4,000円が2,200円に。
「ふじてんメンバーズカード」は各種

特典が受けられる。他にも「シーズン
券」「ファミリーリフトパック」など。

富
士
見
パ
ノ
ラ
マ
リ
ゾ
ー
ト
富
士
見
町

発行／NPO法人L.W.サポート 静岡市葵区錦町7-3 インナーコート1F ☎054-252-8299
協力／（一社）静岡県経営者協会・日本労働組合総連合会静岡県連合会・（一社）静岡県労働者福祉協議会　企画制作／NPO法人地域活性化支援センター

C O N T E N T S愉 快 な 職 場 マ ガ ジン
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Vol.39

■ Winter Amusement
■ ライトアップパーティ
■ WEBサポートセンター
■ LWショップ&カード

■ meets  特集
■ プレゼントコーナー
■ 働く人の味方です!
■ 生活の余裕、福祉強化

新春号

近くて楽しい!SKIリゾート

日本最大級！
マウンテンバイクのメッカ
日本最大級！
マウンテンバイクのメッカ

恋人の聖地
八ヶ岳展望台
恋人の聖地
八ヶ岳展望台 花の百名山入笠山花の百名山入笠山

絶景　
プレミアム雲海ゴンドラ
絶景　
プレミアム雲海ゴンドラ

近くて楽しい!SKIリゾート

〒399-0211 長野県諏訪郡富士見町富士見6666-703 TEL.0266-62-5666
http://www.fujimipanorama.com

春

夏 秋

冬

信州の大自然

感動!360度の大パノラマ　

　　八ヶ岳・富士山・南 中央 北アルプス
ちびっこ愛ランド

スノーパーク

ナイター&恋人の聖地TEL.0555-85-2000

静岡県民デー
静岡から

90分

2,200円

リフト１日券
12月〜3月28日までの木曜日

ファミリーで楽しく 友達やカップルも

http://www.fujiten.net/

(通常4,000円)

※リフト券購入時に窓口に住所が
証明できるものを
ご提示ください。

H1



日本労働組合総連合会
静岡県連合会　会長

理事  中西清文

特定非営利活動法人
地域活性化支援センター
理事長
理事  志垣恭平

一般社団法人 
静岡県経営者協会 会長

理事  中西勝則

一般社団法人 静岡県
労働者福祉協議会 
理事長
理事  池冨  彰

N P O 法 人 L.W. サ ポ ー ト 役 員 ■
L
W
サ
ポ
ー
ト
の
取
組
み・活
動
に
つ
い
て

団体や組織による横断的な取組み事業を推進しています。
L.W.=[Labor’s  Welfare]勤労者福祉

　「ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
」に
取
組
む
活
動
を

掲
げ
、本
来
の
設
立
目
的
が
全
く
異
な
る
団
体
が
一

体
と
な
っ
て
取
組
む
先
進
的
な
事
例
と
し
て
注
目
さ

れ
た
本
事
業
も
十
数
年
。当
時
問
題
と
な
り
つ
つ
あ
っ

た
少
子
化
対
策
に
貢
献
す
べ
く
、「
婚
活
支
援
事
業
」

も
実
施
。今
で
は
、自
治
体
等
も
参
画
す
る
時
代
と
な
り

ま
し
た
。「
勤
労
者
の
若
者
」の
交
流
を
深
め「
結
婚
」へ

の
橋
渡
し
を
主
な
目
的
と
す
る「
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
パ
ー

テ
ィ
」は
既
に
3
0
0
0
人
以
上
が
参
加
、結
婚
の
ご

報
告
を
多
数
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。25
万
人
の
勤
労

者
と
そ
の
ご
家
族
・
退
職
者
な
ど
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
ツ
ー
ル
と
し
て
発
行
す
る
L
W
マ
ガ
ジ
ン
で
は

職
場
と
家
庭
を
繋
ぐ
地
道
な
情
報
伝
達
に
努
め
て
お

り
ま
す
。県
内
の
様
々
な
施
設
、店
舗
に
は「
パ
ー
ト

ナ
ー
シ
ョ
ッ
プ
」と
し
て
ご
参
画
い
た
だ
き
、単
な
る

優
待
サ
ー
ビ
ス
だ
け
で
な
い
目
的
意
識
で
ご
協
力
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。勤
務
先
で
入
手
で
き
る
L
W
カ

ー
ド
は
累
計
40
万
人
以
上
に
発
行
。今
後
も
県
内

1
0
0
万
人
の
勤
労
者
に
活
動
の
輪
を
広
げ
邁
進
し

て
ま
い
り
ま
す
。

ワーク・ライフ・バランスに取り組むことを目的にNPO法人L.W.サポートは4団体で2007年8月１日に設立しました。

た
っ
ぷ
り
話
せ
た
け
ど
、未
だ
ピ
ン

と
こ
な
く
て
・・・
。イ
ベ
ン
ト
だ
け

で
は
ち
ょ
っ
と
踏
み
切
れ
な
い
と
い

う
方
に
も
、焼
津
市
に
よ
る
モ
デ
ル

ス
タ
ー
ト「
W
E
B
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
」が
始
動
。

　異
業
種
交
流
の
枠
を
超
え
た
質

の
高
い
、コ
コ
ロ
と
き
め
く
交
流
の

機
会
を
提
供
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
た「
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
パ
ー
テ
ィ
」は

生
活
環
境
や
価
値
観
の
近
い
人
と

自
然
に
出
会
っ
て
い
た
だ
け
る
…

そ
ん
な
理
想
的
な
出
会
い
の
場
。

仕
事
し
ご
と
で
忙
し
く
て
出
会
い

損
ね
て
し
ま
っ
た
人
々
に
素
敵
な

出
会
い
を
!!
を
合
い
言
葉
に
開
催

し
て
ま
い
り
ま
し
た
。近
年
は
経

営
者
と
勤
労
者
、労
使
双
方
の
活

動
に
留
ま
ら
ず
、地
域
と
一
体
と
な

っ
て
進
め
る
活
動
に
前
進
し
て
い

ま
す
。結
婚
を
考
え
な
が
ら
も
出

会
い
の
機
会
が
少
な
い
独
身
男
女

に
対
し
、市
内
の
企
業
・
団
体
を
通

じ
て
出
会
い
の
場
を
提
供
す
る
と

と
も
に
、異
性
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
ス
キ
ル
の
向
上
、恋
愛
や
結

婚
の
相
談
に
の
り
、そ
っ
と
後
押
し

を
し
て
く
れ
る
お
節
介
役
の
育
成

な
ど
に
よ
り「
真
面
目
な
出
逢
い
」

「
結
婚
へ
の
き
っ
か
け
づ
く
り
」が
生

ま
れ
て
い
ま
す
。L
W
全
県
で
は
約

3
5
0
0
人
。焼
津
市
の
イ
ベ
ン
ト

だ
け
で
も
約
5
0
0
名
が
参
加
。

女
性
の
方
も
多
く
、先
輩
や
上
司

か
ら
紹
介
さ
れ
て
参
加
い
た
だ
け

て
い
る
と
い
う
の
も
特
徴
で
す
。

一
度
に
数
年
分
に
相
当
す
る
独
身

異
性
と
会
え
る
チ
ャ
ン
ス
、ち
ょ
っ

と
お
め
か
し
し
て
の
参
加
。こ
ん

な
に
多
く
の
独
身
者
が
い
た
の
?

ファッションデザイナー 桂由美さんもトークセミナー講師に。

焼津神社で「あこがれウエディング」をプロ
デュース。１組に結婚式のプレゼントも行いました。

対象者／焼津市内に勤務、在住、出身、住みたい独身者。
　　　　焼津市の承認する婚活イベントに参加したことのある、参加する独身者、など

あなたの「スマホ」が、結婚サポートセンターに早変わり!
結婚紹介サービス機能を「好きな時間と場所」で
登録者が受けられるサービスとは?
♥焼津市で開催される多彩な婚活イベント、限定イベントに参加することができます。
♥サポートショップの優待やお得な情報をGETできます。 
♥イベント終了後も参加者とコミュニケーションができます。
♥アドバイザーが選んだ相性の良い方とのマッチングサポートが受けられます。
♥安心安全な顔合わせ＆お見合いのセッティングも可能です。
♥専門アドバイザーによるＷＥＢ相談、個別アドバイスが受けられます。

焼津市 WEB結婚サポートセンターOPEN 登録無料
登録スタート

L
W
婚
活
支
援 

少
子
化
対
策
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
パ
ー
テ
ィ
と
W
E
B
サ
ロ
ン
?!

LWサポート☎054-252-8299
LWサポート 検索

バレンタイン 
ライトアップパーティ

ホームページ申込フォーム http://www.lws.jp
エルダブルエス

（焼津市在住､在勤、出身、住みたい方）

（要事前予約）※人数が多い場合は抽選

（男女同数程度）

(JR西焼津駅北口前)♥ゲストハウスリッチモンド
♥人数:50名程度
♥対象:独身男女
♥料金:無料

2/3(日) 13:30～2019年

ちょっとおしゃれで楽しい♪婚活イベント。すぐに
役立つデビュタントマナーも学びながら。ちょっと
ヨーロピアンなティーパーティの出逢い?バレンタ
インならではのスィーツな出逢いの演出も楽しみ。

タレント　IMALUさんは適
齢期の女性としてトークセミ
ナー、婚活パーティに参加
くださいました。

華道家 假屋崎省吾さんもトークセミナ
ー、パーティに出席いただきました。

お申込み
お問合せ

主催:焼津市 企画運営:NPO法人LWサポート　協力:(一社)静岡県経営者協会・日本労働組合
総連合会静岡県連合会・(一社)静岡県労働者福祉協議会・NPO法人地域活性化支援センター

平成30年度 
焼津市出会い・結婚サポート事業

LWサポートに
スマホで
アクセス

参加
無料

LW Magazine

2019年3月末日まで有効

ワーク・ライフ・バランスに取り組むLWの活動に地元の施設・店舗の皆さんにもご協力いただいています。

お手元にまだ届いて居ない方・ご家族様は 点線で
切り取りこの「お試しカード」を切り取って、ご使用ください！

地元のパートナー
ショップへGO！

スマホでもOK

特
典
や
内
容
は
一
部
の
み
表
示
さ
れ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
事
前
に
お
店
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
H
P
に
掲
載
の
内
容
と
変
更
の
場
合
が
あ
り
ま
す
が
、

ご
了
承
く
だ
さ
い
。
事
前
に
カ
ー
ド
持
参
の
お
申
し
出
が
な
く
特
典
が
利
用
で
き
な
い
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
特
典
が
使
え
な
か
っ
た
お
店
や
閉

鎖
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
の
情
報
な
ど
事
務
局
ま
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

ロープウェイ乗車料金大人100円割引／小人50円割引

入園料100円引き

入場料大人2,100円を1,900円、子供1,100円を900円

通常料金の100円引き

大人入園料 300円 OFF

入園料、1dayフリーパス　100円引き

ソフトクリーム・バター作り体験・アイス作り体験がペア限定で各50円引き

0558-22-1211

055-948-1115

0557-95-3535

055-949-8215

0545-22-5555

053-487-2121

055-974-4192

下田ロープウェイ

江間いちご狩りセンター

伊豆アニマルキングダム

韮山いちご狩りセンター

富士山こどもの国

浜名湖パルパル

酪農王国オラッチェ

（下田市）

（伊豆の国市）

（東伊豆町）

（伊豆の国市）

（富士市）

（浜松市）

（函南町）

他の割引制度との併用は不可

受付時にカード提示。他クーポンとの併用不可

カードの提示

他のサービス券との併用不可

入館料1割引オリジナルポストカードプレゼント

入館料100円割引

入館料50円割引

入館料大人50円引き/小中学生30円引き

入館料10％OFF

入館料50円割引

入館料 100円引き

入館料大人1200円を1100円、小・中学生600円を550円に割引

入場料大人800円→720円、小中学400円→360円

入館料100円割引

入館料100円割引

入館料100円割引

入館料100円割引

0557-51-0114

0557-54-5555

0557-53-0900

0557-54-0959

0557-54-5566

0557-51-0237

0557-54-5001

0558-23-2500

0558-55-1515

0557-51-8021

0557-51-5133

0557-51-8800

0557-51-1127

メルヘンの森美術館

芸術の森　伊豆ろう人形美術館

伊豆オルゴール館

おもしろ博物館

アンティーク・ジュエリー・ミュージアム

伊豆高原からくり時計博物館

伊豆テディベア・ミュージアム

下田開国博物館

黄金崎クリスタルパーク

村上康成美術館

ねこの博物館

怪しい少年少女博物館

まぼろし博覧会

（伊東市）

（伊東市）

（伊東市）

（伊東市）

（伊東市）

（伊東市）

（伊東市）

（下田市）

（西伊豆町）

（伊東市）

（伊東市）

（伊東市）

（伊東市）

入館料のみの対応

入館時、支払い前に提示

入場券購入の際、カードを提示

ロープウェイ往復運賃大人100円引/小人50円引

ハーブの苗プレゼント

大人￥400引き/小人￥200引き（入場料）

055-948-1525

055-976-6061

055-943-2331

伊豆の国パノラマパーク

落合ハーブ園

伊豆・三津シーパラダイス

（伊豆の国市）

（三島市）

（沼津市）

全種類からお好きなものを１つ

1組2名様分入園料5％OFF

入場料10％OFF

0537-48-4158

0558-67-0050

赤ずきんちゃんのおもしろ農園

波勝崎苑

（掛川市）

（南伊豆町）

他券併用不可

検索検索検索検索検索検索

カンタン検索外出先
でも

検索検索

カンタン検索外出先
でも

10％OFF １グループ
053-925-5655カスター（浜松市）

自家製デザートサービス
053-439-7234イタリア料理 LA・ALITALIA（浜松市）

デザートサービス
054-250-0967イル・パパトーレ（静岡市）

ドリンクサービス
054-353-3580バール・スパゲティア イタリア（静岡市）

10％OFF OFF上限￥3,000まで
054-653-2200COMBLE（静岡市）

10％OFF
055-926-8801番屋（北口店）（沼津市）

生ビール１杯サービス
054-252-3989鹿島屋（静岡市）

￥1,000引き
0545-51-8505炉ばた割烹 海郎小屋 本店（富士市）

ドリンクサービス １杯のみ １グループ

１枚のカードのみ利用可 １グループ

054-250-8788やきとり居酒屋 一番鶏（静岡市）
グラスワイン1杯サービス（ディナータイムのみ） カード1枚につき1杯サービス

054-637-0828ダイニングレストランバー もん・りーぶる（藤枝市）

お食事の方にアイスクリームプレゼント
054-209-8600キャトル プレジール（静岡市）

食前酒又はアイスジャスミンティー1杯サービス ディナー時のみ
055-924-4760フレンチレストラン ラフェーヴ（沼津市）

2,500円以上のコースメニューをご予約の方に、ウェルカムドリンク1杯サービス
0544-22-4439RESTAURANT Mitsu（富士宮市）

グラスワイン又はジュース又はシャーベットを1つサービス
0544-24-3756ベルポーム ジロー（富士宮市）

ワンドリンクサービス（1組4名様まで）
0545-34-1181ピュアエール（富士市）

welcomeドリンクサービス（ディナーのみ）
055-951-4410フランス料理 ヌーヴォサンス（沼津市）

飲食代金5%OFF
0537-37-1820西欧料理 サヴァカ（菊川市）

半熟チーズと半熟ショコラ（ミニケーキ2コ）プレゼント
053-448-2431あんでるせん（浜松市）

全商品5％OFF
055-972-5171ローヤル洋菓子店（三島市）

遠州森町焼きショコラ1つプレゼント（ペア限定）
0538-85-3086月花園（森　町）

焼き菓子プレゼント
090-6467-6827菓子工房 ぶどうの小枝（浜松市）

ペアでご来店の方にクッキープレゼント
055-967-0035洋菓子店 トレントサンク（沼津市）

お勧めの焼き菓子プレゼント 1,000円以上のお買い上げで
053-489-3263小さなお菓子屋さん キュイドール（浜松市）

イートインの場合10％OFF
0544-25-8848アンキャトルエピス（富士宮市）

自家製品のみ5％OFF
054-284-1033カテリーナ（静岡市）

10％OFF カード提示者のみ
054-273-8778マリアサンク（静岡市）

Cakeケーキ

Italianイタリアン

ドリンク一杯サービス（アルコール飲料を除く）
0538-44-1117フィオレンティーナ（袋井市）

お食事代金5%OFF ※ディナーCコースご利用の方限定
053-427-3077イタリア食堂 オルトラーナ（浜松市）

ご飲食代10％OFF
0558-23-5101イタリア料理 マンジャーレ（下田市）

お食事された方に、コーヒー1杯サービス
0558-43-0885イタリアンレストラン サルーテ（松崎町）

10％OFF ランチタイムを除く
054-289-2404サイゴン（静岡市）

店内飲食5％割引
053-596-3939新中国料理ムーラン（浜松市）

フード20％OFF カード提示
054-646-1033ガト・ロッホ（藤枝市）

飲食代金より10%の値引（値引上限額3,000円）
054-628-7775エヌワイテラス焼津店（焼津市）

デザート盛り合せサービス ※コース料理ご注文の方限定
055-949-2900旬彩ダイニング ニュー・シャイン（伊豆の国市）

お食事された方に、チャイまたはアイスを1つプレゼント
0544-22-5760インド料理 王様のカレー（富士宮市）

ソフトドリンク1杯または杏仁豆腐サービス
053-435-3888清龍（浜松市）

シャーベットサービス
053-435-4656中国料理 蘭天（浜松市）

生ビールサービス
053-469-0100地鶏酒房 赤どり（浜松市）

１杯のみ

ペアで飲食の方に1品サービス
0548-33-1189まり屋 （吉田町）

Ethnicエスニック

グラスワインサービス（ディナータイムのみ）１杯のみ 2名
053-453-7334仏蘭西料理 タルタル（浜松市）

グラスワイン・ドリンクサービス どちらか１杯のみ/ディナーに限る
0538-35-1740ル・ポットフー（磐田市）

ペンション＆ホテル他 Pension＆Hotel

宿泊料金 10％OFF
0557-51-3030ペンション ネプチューン（伊東市）

ペアでご宿泊の方に食前酒サービス
0557-45-3518ペンション いっぺき湖（伊東市）

宿泊の方にワンドリンク無料サービス
0557-51-5477ペンション　ぶるうまあぶる（伊東市）

ペアご宿泊の場合食前酒1杯無料サービス
0557-51-5353海の見えるペンション　ローズマリー（伊東市）

伊豆の天然水ペットボトル（500ml）1本進呈
0558-27-2228ペットと泊まる宿　ドッグリゾート フルフル （下田市）

宿泊料金10％OFF
0558-23-4881ペンション 星の砂（下田市）

宿泊料金10％OFF
0558-22-7672ペンション クレッセント（下田市）

犬の宿泊料サービス
0558-52-1882仔犬のワルツ（西伊豆町）

宿泊料金　平日10％OFF休前日5％OFF
0557-95-3213稲取リゾート（東伊豆町）

夕食時グラスワイン又はソフトドリンクサービス
0557-23-4372リゾートペンション ビーグル（東伊豆町）

合計の1泊2食宿泊料金より500円引
0557-23-4833ペンション エルブルズ（東伊豆町）

宿泊の方にノベルティグッズ1つプレゼント
055-998-1433ふんわりこん（裾野市）

お誕生日の方にプレゼント

夏期を除く

トップシーズン除く

宿泊料金10％OFF ハイシーズン除く/1グループ
0558-23-3793ペンション ココモ（下田市）

宿泊料金10％OFF
0558-99-0237ペンション カンペール（伊豆市）

宿泊料金10％OFF  １グループ

土日、祝日、夏休み除く

0558-83-3400ペンション ピノキオ（伊豆市）
10％OFF１グループ

053-435-0152スパ１世 有玉店（浜松市）

ソフトドリンク1杯サービス 食事の方に限ります カード提示者のみ
054-238-0232ミルポワ（静岡市）

5％OFF
053-475-2508シシリー（浜松市）

カード提示者のみ

手作りクッキープレゼント
0557-51-1414餃子こうげん倶楽部（伊東市）

ドリンクサービス ４名様以上の場合にはワインフルボトルサービス
055-951-9900パーティーバー BooFooWoo（沼津市）

Night spotナイトスポット

LWパートナーショップ

http://www.lws.jp/
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平野 晴香さん
担当／ローンセンター係
入庫／2015 年度

ひ ら  の    は る  か

佐野 透さん
担当／預金係
入庫／2017 年度

さ 　 の   とおる

鈴木 達也さん
担当／渉外係
入庫／2010 年度

す ず  き     た つ  や

吉岡 美帆さん
担当／ローンセンター係
入庫／2010 年度

よ し お か    み    ほ

裾野支店

第3回第3回 水道光熱費の節約術
水道光熱費の節約術
水道光熱費の節約術水道光熱費の節約術

知っておくと役に立つお金のあれこれ知っておくと役に立つお金のあれこれ

各
係
で
主
役
に
な
れ
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
ま
す
！

各
係
で
主
役
に
な
れ
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
ま
す
！

家計簿

裾野市民
文化センター
図書室

裾野市民
文化センター
図書室

至岩波駅至岩波駅

裾野市
商工会
裾野市
商工会

セブン
イレブン
セブン
イレブン

至裾野駅至裾野駅
裾野市
消防本部
裾野市
消防本部

「Meets」は、〈ろうきん〉と会員の役員・職場委員・
構成員の方 と々のコミュニケーション誌です。

〈ろうきん〉の商品や制度に限らず、運営委員会・会員が
行う活動や構成員の暮らしに役立つ情報、金融知識等
をお届けします。各会員の機関会議における題材や、

掲示板等へのカベ新聞などに活用ください！

支店長　上杉 和弘さん

　「
職
員
一
人
ひ
と
り
が
主
役
に

な
る
」こ
と
を
テ
ー
マ
に
掲
げ
、

主
体
性
と
責
任
感
を
持
っ
て
仕

事
に
取
組
む
風
土
作
り
を
心
が

け
て
い
ま
す
。シ
ャ
イ
な
職
員
が

多
い
で
す
が
、ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト

を
当
て
る
と
、誰
で
も
生
き
活

き
動
き
出
す
の
で
頼
も
し
く
感

じ
て
い
ま
す
。ま
た
、会
員
の
皆

さ
ん
は
協
力
的
で
、熱
い
想
い
を

持
っ
て
お
り
、運
営
委
員
会
で
の

意
見
交
換
も
活
発
で
す
。〈
ろ
う

き
ん
〉運
動
あ
っ
て
こ
そ
の
裾
野

支
店
。一
人
で
も
多
く
の
働
く
人

に
寄
り
添
い
、喜
ん
で
も
ら
え
る

よ
う
、会
員
の
皆
さ
ん
と
一
丸
と

な
っ
て
、新
し
い
取
組
み
に
挑
戦

し
て
い
き
た
い
で
す
！

支店長
の

独り言

会
員
・
勤
労
者
に
と
っ
て
一
番
頼
れ
る
店
を
目
指
す
！

会
員
・
勤
労
者
に
と
っ
て
一
番
頼
れ
る
店
を
目
指
す
！

Let’ssaving !

水道代の節約
●節水の基本は
　「こまめに止める」
シャワーや洗顔・歯磨き、
皿洗い時にこまめに止めることで、
年間5,000円程度の節約

●お風呂の残り湯半分を再利用する
洗濯などに再利用することで、
年間7,000円程度の節約

●トイレ用の節水グッズを使う
トイレのタンクに取り付ける
だけで水の使用量を
減らしてくれるグッズが
1,000～3,000円くらいで
購入できる

●台所の洗い物は洗い桶を利用する
10分水を流しっぱなしにする場合と比べ、
年間10,000円程度の節水

●ガスファンヒーターの
　設定温度を2℃下げる
年間2,000円程度の節約

●節水シャワー
　ヘッドを使う
水道代を最大
70％節約できる
という商品もある

●お風呂の
　湯量を減らす
湯量を50リットル
減らした場合、年間
4,000円程度の節約

●節電タップを使って待機電力を節約する
1ヶ月の電気量の10％は待機消費電力なので、
こまめに電気を切れば効果的に節約可能

●アンペア数を下げる
10アンペア下げると、年間2,000～3,000円の節約●「冷蔵庫はスカスカに、

　   冷凍庫はビッシリと」が基本
なお、温度調整を「高」から「低」
にするだけで、電気代を20％
程度節約できる

●照明を蛍光灯から
　LEDに変える
リビングの
照明器具を
変えると、
年間8,000円程度節約

ろうきん支店紹介ろうきん支店紹介ろうきん支店紹介

吉岡さん：お客さまとじっくり話
ができるローンセンターの仕事
は、これまでの職務や経験を活
かせるため、やりがいを感じてい
ます。特にお客さまのご要望に
沿ったライフプランを提案して、
喜んでいただけた時は私も嬉し
くなってしまいます。

鈴木さん：会員の皆さまと協働し
て、様々な取組みを一緒に創り上
げていくことが渉外係の楽しい
ところです。これまでの取組みを
大切にしながら、私なりのエッセ
ンスを加えることにより“変化”を
持たせた提案をするよう心掛け
ています。

佐野さん：預金の窓口を担当して
います。どんな質問にも的確かつ
迅速に応えられるよう、商品知識
を深め、万全な準備をしてお客
さまをお待ちしています。お客さ
まのニーズに的確に応えること
が、自分の成長に繋がっていると
感じています。

平野さん：お客さまに気持ち良く
相談いただけるよう、笑顔を絶や
さず丁寧な対応を心掛けていま
す。住宅や車、お子さまの進学な
ど、夢を叶えるためのご相談で、
お客さまの求めていること以上
の提案ができるよう成長してい
きたいです。

裾野市深良425-1  ☎055-993-8111

ろうきん　裾野支店
ろうきん　裾野ローンセンター

どうしたら現状より安くできるのか ?
節約ポイントを簡単にまとめてみました。

●食器洗い乾燥機を利用する
手洗いと比べ、年間10,000円程度
の節水 ※電気代も含む

電気代の節約 ●夜間割引サービスを利用する
およそ夜の23時～朝7時
くらいまでの電気料金が
70％程度安くなる
※夜間割引サービス以外の時間帯は電気料金割増
　となるが、日中家に人がいない共働き世帯や、
　夜に電力を多く消費する家庭に向いている

●家族で間隔を
　空けずに入浴する
追い焚き不要で、
年間 6,000円程度の節約
基本的に風呂は
「沸かす」よりも「溜める」方が
ガス代の節約になる

ガス代の節約

●シャワーを
　出しっぱなしにしない
毎日1分減らせば、
年間2,000円程度の節約 ●ガス温水床暖房の

　タイマー機能を使い、
　必要なときだけ使用する
1日1時間使用を減らせば、年間
6,000円程度の節約

光熱費はコツコツ節約

光熱費
節約の

ポイント!ポイント!

日本労働組合総連合会
静岡県連合会　会長

理事  中西清文

特定非営利活動法人
地域活性化支援センター
理事長
理事  志垣恭平

一般社団法人 
静岡県経営者協会 会長

理事  中西勝則

一般社団法人 静岡県
労働者福祉協議会 
理事長
理事  池冨  彰

N P O 法 人 L.W. サ ポ ー ト 役 員 ■
L
W
サ
ポ
ー
ト
の
取
組
み・活
動
に
つ
い
て

団体や組織による横断的な取組み事業を推進しています。
L.W.=[Labor’s  Welfare]勤労者福祉

　「ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
」に
取
組
む
活
動
を

掲
げ
、本
来
の
設
立
目
的
が
全
く
異
な
る
団
体
が
一

体
と
な
っ
て
取
組
む
先
進
的
な
事
例
と
し
て
注
目
さ

れ
た
本
事
業
も
十
数
年
。当
時
問
題
と
な
り
つ
つ
あ
っ

た
少
子
化
対
策
に
貢
献
す
べ
く
、「
婚
活
支
援
事
業
」

も
実
施
。今
で
は
、自
治
体
等
も
参
画
す
る
時
代
と
な
り

ま
し
た
。「
勤
労
者
の
若
者
」の
交
流
を
深
め「
結
婚
」へ

の
橋
渡
し
を
主
な
目
的
と
す
る「
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
パ
ー

テ
ィ
」は
既
に
3
0
0
0
人
以
上
が
参
加
、結
婚
の
ご

報
告
を
多
数
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。25
万
人
の
勤
労

者
と
そ
の
ご
家
族
・
退
職
者
な
ど
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
ツ
ー
ル
と
し
て
発
行
す
る
L
W
マ
ガ
ジ
ン
で
は

職
場
と
家
庭
を
繋
ぐ
地
道
な
情
報
伝
達
に
努
め
て
お

り
ま
す
。県
内
の
様
々
な
施
設
、店
舗
に
は「
パ
ー
ト

ナ
ー
シ
ョ
ッ
プ
」と
し
て
ご
参
画
い
た
だ
き
、単
な
る

優
待
サ
ー
ビ
ス
だ
け
で
な
い
目
的
意
識
で
ご
協
力
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。勤
務
先
で
入
手
で
き
る
L
W
カ

ー
ド
は
累
計
40
万
人
以
上
に
発
行
。今
後
も
県
内

1
0
0
万
人
の
勤
労
者
に
活
動
の
輪
を
広
げ
邁
進
し

て
ま
い
り
ま
す
。

ワーク・ライフ・バランスに取り組むことを目的にNPO法人L.W.サポートは4団体で2007年8月１日に設立しました。

た
っ
ぷ
り
話
せ
た
け
ど
、未
だ
ピ
ン

と
こ
な
く
て
・・・
。イ
ベ
ン
ト
だ
け

で
は
ち
ょ
っ
と
踏
み
切
れ
な
い
と
い

う
方
に
も
、焼
津
市
に
よ
る
モ
デ
ル

ス
タ
ー
ト「
W
E
B
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
」が
始
動
。

　異
業
種
交
流
の
枠
を
超
え
た
質

の
高
い
、コ
コ
ロ
と
き
め
く
交
流
の

機
会
を
提
供
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
た「
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
パ
ー
テ
ィ
」は

生
活
環
境
や
価
値
観
の
近
い
人
と

自
然
に
出
会
っ
て
い
た
だ
け
る
…

そ
ん
な
理
想
的
な
出
会
い
の
場
。

仕
事
し
ご
と
で
忙
し
く
て
出
会
い

損
ね
て
し
ま
っ
た
人
々
に
素
敵
な

出
会
い
を
!!
を
合
い
言
葉
に
開
催

し
て
ま
い
り
ま
し
た
。近
年
は
経

営
者
と
勤
労
者
、労
使
双
方
の
活

動
に
留
ま
ら
ず
、地
域
と
一
体
と
な

っ
て
進
め
る
活
動
に
前
進
し
て
い

ま
す
。結
婚
を
考
え
な
が
ら
も
出

会
い
の
機
会
が
少
な
い
独
身
男
女

に
対
し
、市
内
の
企
業
・
団
体
を
通

じ
て
出
会
い
の
場
を
提
供
す
る
と

と
も
に
、異
性
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
ス
キ
ル
の
向
上
、恋
愛
や
結

婚
の
相
談
に
の
り
、そ
っ
と
後
押
し

を
し
て
く
れ
る
お
節
介
役
の
育
成

な
ど
に
よ
り「
真
面
目
な
出
逢
い
」

「
結
婚
へ
の
き
っ
か
け
づ
く
り
」が
生

ま
れ
て
い
ま
す
。L
W
全
県
で
は
約

3
5
0
0
人
。焼
津
市
の
イ
ベ
ン
ト

だ
け
で
も
約
5
0
0
名
が
参
加
。

女
性
の
方
も
多
く
、先
輩
や
上
司

か
ら
紹
介
さ
れ
て
参
加
い
た
だ
け

て
い
る
と
い
う
の
も
特
徴
で
す
。

一
度
に
数
年
分
に
相
当
す
る
独
身

異
性
と
会
え
る
チ
ャ
ン
ス
、ち
ょ
っ

と
お
め
か
し
し
て
の
参
加
。こ
ん

な
に
多
く
の
独
身
者
が
い
た
の
?

ファッションデザイナー 桂由美さんもトークセミナー講師に。

焼津神社で「あこがれウエディング」をプロ
デュース。１組に結婚式のプレゼントも行いました。

対象者／焼津市内に勤務、在住、出身、住みたい独身者。
　　　　焼津市の承認する婚活イベントに参加したことのある、参加する独身者、など

あなたの「スマホ」が、結婚サポートセンターに早変わり!
結婚紹介サービス機能を「好きな時間と場所」で
登録者が受けられるサービスとは?
♥焼津市で開催される多彩な婚活イベント、限定イベントに参加することができます。
♥サポートショップの優待やお得な情報をGETできます。 
♥イベント終了後も参加者とコミュニケーションができます。
♥アドバイザーが選んだ相性の良い方とのマッチングサポートが受けられます。
♥安心安全な顔合わせ＆お見合いのセッティングも可能です。
♥専門アドバイザーによるＷＥＢ相談、個別アドバイスが受けられます。

焼津市 WEB結婚サポートセンターOPEN 登録無料
登録スタート

L
W
婚
活
支
援 

少
子
化
対
策
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
パ
ー
テ
ィ
と
W
E
B
サ
ロ
ン
?!

LWサポート☎054-252-8299
LWサポート 検索

バレンタイン 
ライトアップパーティ

ホームページ申込フォーム http://www.lws.jp
エルダブルエス

（焼津市在住､在勤、出身、住みたい方）

（要事前予約）※人数が多い場合は抽選

（男女同数程度）

(JR西焼津駅北口前)♥ゲストハウスリッチモンド
♥人数:50名程度
♥対象:独身男女
♥料金:無料

2/3(日) 13:30～2019年

ちょっとおしゃれで楽しい♪婚活イベント。すぐに
役立つデビュタントマナーも学びながら。ちょっと
ヨーロピアンなティーパーティの出逢い?バレンタ
インならではのスィーツな出逢いの演出も楽しみ。

タレント　IMALUさんは適
齢期の女性としてトークセミ
ナー、婚活パーティに参加
くださいました。

華道家 假屋崎省吾さんもトークセミナ
ー、パーティに出席いただきました。

お申込み
お問合せ

主催:焼津市 企画運営:NPO法人LWサポート　協力:(一社)静岡県経営者協会・日本労働組合
総連合会静岡県連合会・(一社)静岡県労働者福祉協議会・NPO法人地域活性化支援センター

平成30年度 
焼津市出会い・結婚サポート事業

LWサポートに
スマホで
アクセス

参加
無料

LW Magazine

2019年3月末日まで有効

ワーク・ライフ・バランスに取り組むLWの活動に地元の施設・店舗の皆さんにもご協力いただいています。

お手元にまだ届いて居ない方・ご家族様は 点線で
切り取りこの「お試しカード」を切り取って、ご使用ください！

地元のパートナー
ショップへGO！

スマホでもOK

特
典
や
内
容
は
一
部
の
み
表
示
さ
れ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
事
前
に
お
店
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
H
P
に
掲
載
の
内
容
と
変
更
の
場
合
が
あ
り
ま
す
が
、

ご
了
承
く
だ
さ
い
。
事
前
に
カ
ー
ド
持
参
の
お
申
し
出
が
な
く
特
典
が
利
用
で
き
な
い
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
特
典
が
使
え
な
か
っ
た
お
店
や
閉

鎖
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
の
情
報
な
ど
事
務
局
ま
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

ロープウェイ乗車料金大人100円割引／小人50円割引

入園料100円引き

入場料大人2,100円を1,900円、子供1,100円を900円

通常料金の100円引き

大人入園料 300円 OFF

入園料、1dayフリーパス　100円引き

ソフトクリーム・バター作り体験・アイス作り体験がペア限定で各50円引き

0558-22-1211

055-948-1115

0557-95-3535

055-949-8215

0545-22-5555

053-487-2121

055-974-4192

下田ロープウェイ

江間いちご狩りセンター

伊豆アニマルキングダム

韮山いちご狩りセンター

富士山こどもの国

浜名湖パルパル

酪農王国オラッチェ

（下田市）

（伊豆の国市）

（東伊豆町）

（伊豆の国市）

（富士市）

（浜松市）

（函南町）

他の割引制度との併用は不可

受付時にカード提示。他クーポンとの併用不可

カードの提示

他のサービス券との併用不可

入館料1割引オリジナルポストカードプレゼント

入館料100円割引

入館料50円割引

入館料大人50円引き/小中学生30円引き

入館料10％OFF

入館料50円割引

入館料 100円引き

入館料大人1200円を1100円、小・中学生600円を550円に割引

入場料大人800円→720円、小中学400円→360円

入館料100円割引

入館料100円割引

入館料100円割引

入館料100円割引

0557-51-0114

0557-54-5555

0557-53-0900

0557-54-0959

0557-54-5566

0557-51-0237

0557-54-5001

0558-23-2500

0558-55-1515

0557-51-8021

0557-51-5133

0557-51-8800

0557-51-1127

メルヘンの森美術館

芸術の森　伊豆ろう人形美術館

伊豆オルゴール館

おもしろ博物館

アンティーク・ジュエリー・ミュージアム

伊豆高原からくり時計博物館

伊豆テディベア・ミュージアム

下田開国博物館

黄金崎クリスタルパーク

村上康成美術館

ねこの博物館

怪しい少年少女博物館

まぼろし博覧会

（伊東市）

（伊東市）

（伊東市）

（伊東市）

（伊東市）

（伊東市）

（伊東市）

（下田市）

（西伊豆町）

（伊東市）

（伊東市）

（伊東市）

（伊東市）

入館料のみの対応

入館時、支払い前に提示

入場券購入の際、カードを提示

ロープウェイ往復運賃大人100円引/小人50円引

ハーブの苗プレゼント

大人￥400引き/小人￥200引き（入場料）

055-948-1525

055-976-6061

055-943-2331

伊豆の国パノラマパーク

落合ハーブ園

伊豆・三津シーパラダイス

（伊豆の国市）

（三島市）

（沼津市）

全種類からお好きなものを１つ

1組2名様分入園料5％OFF

入場料10％OFF

0537-48-4158

0558-67-0050

赤ずきんちゃんのおもしろ農園

波勝崎苑

（掛川市）

（南伊豆町）

他券併用不可

検索検索検索検索検索検索

カンタン検索外出先
でも

検索検索

カンタン検索外出先
でも

10％OFF １グループ
053-925-5655カスター（浜松市）

自家製デザートサービス
053-439-7234イタリア料理 LA・ALITALIA（浜松市）

デザートサービス
054-250-0967イル・パパトーレ（静岡市）

ドリンクサービス
054-353-3580バール・スパゲティア イタリア（静岡市）

10％OFF OFF上限￥3,000まで
054-653-2200COMBLE（静岡市）

10％OFF
055-926-8801番屋（北口店）（沼津市）

生ビール１杯サービス
054-252-3989鹿島屋（静岡市）

￥1,000引き
0545-51-8505炉ばた割烹 海郎小屋 本店（富士市）

ドリンクサービス １杯のみ １グループ

１枚のカードのみ利用可 １グループ

054-250-8788やきとり居酒屋 一番鶏（静岡市）
グラスワイン1杯サービス（ディナータイムのみ） カード1枚につき1杯サービス

054-637-0828ダイニングレストランバー もん・りーぶる（藤枝市）

お食事の方にアイスクリームプレゼント
054-209-8600キャトル プレジール（静岡市）

食前酒又はアイスジャスミンティー1杯サービス ディナー時のみ
055-924-4760フレンチレストラン ラフェーヴ（沼津市）

2,500円以上のコースメニューをご予約の方に、ウェルカムドリンク1杯サービス
0544-22-4439RESTAURANT Mitsu（富士宮市）

グラスワイン又はジュース又はシャーベットを1つサービス
0544-24-3756ベルポーム ジロー（富士宮市）

ワンドリンクサービス（1組4名様まで）
0545-34-1181ピュアエール（富士市）

welcomeドリンクサービス（ディナーのみ）
055-951-4410フランス料理 ヌーヴォサンス（沼津市）

飲食代金5%OFF
0537-37-1820西欧料理 サヴァカ（菊川市）

半熟チーズと半熟ショコラ（ミニケーキ2コ）プレゼント
053-448-2431あんでるせん（浜松市）

全商品5％OFF
055-972-5171ローヤル洋菓子店（三島市）

遠州森町焼きショコラ1つプレゼント（ペア限定）
0538-85-3086月花園（森　町）

焼き菓子プレゼント
090-6467-6827菓子工房 ぶどうの小枝（浜松市）

ペアでご来店の方にクッキープレゼント
055-967-0035洋菓子店 トレントサンク（沼津市）

お勧めの焼き菓子プレゼント 1,000円以上のお買い上げで
053-489-3263小さなお菓子屋さん キュイドール（浜松市）

イートインの場合10％OFF
0544-25-8848アンキャトルエピス（富士宮市）

自家製品のみ5％OFF
054-284-1033カテリーナ（静岡市）

10％OFF カード提示者のみ
054-273-8778マリアサンク（静岡市）

Cakeケーキ

Italianイタリアン

ドリンク一杯サービス（アルコール飲料を除く）
0538-44-1117フィオレンティーナ（袋井市）

お食事代金5%OFF ※ディナーCコースご利用の方限定
053-427-3077イタリア食堂 オルトラーナ（浜松市）

ご飲食代10％OFF
0558-23-5101イタリア料理 マンジャーレ（下田市）

お食事された方に、コーヒー1杯サービス
0558-43-0885イタリアンレストラン サルーテ（松崎町）

10％OFF ランチタイムを除く
054-289-2404サイゴン（静岡市）

店内飲食5％割引
053-596-3939新中国料理ムーラン（浜松市）

フード20％OFF カード提示
054-646-1033ガト・ロッホ（藤枝市）

飲食代金より10%の値引（値引上限額3,000円）
054-628-7775エヌワイテラス焼津店（焼津市）

デザート盛り合せサービス ※コース料理ご注文の方限定
055-949-2900旬彩ダイニング ニュー・シャイン（伊豆の国市）

お食事された方に、チャイまたはアイスを1つプレゼント
0544-22-5760インド料理 王様のカレー（富士宮市）

ソフトドリンク1杯または杏仁豆腐サービス
053-435-3888清龍（浜松市）

シャーベットサービス
053-435-4656中国料理 蘭天（浜松市）

生ビールサービス
053-469-0100地鶏酒房 赤どり（浜松市）

１杯のみ

ペアで飲食の方に1品サービス
0548-33-1189まり屋 （吉田町）

Ethnicエスニック

グラスワインサービス（ディナータイムのみ）１杯のみ 2名
053-453-7334仏蘭西料理 タルタル（浜松市）

グラスワイン・ドリンクサービス どちらか１杯のみ/ディナーに限る
0538-35-1740ル・ポットフー（磐田市）

ペンション＆ホテル他 Pension＆Hotel

宿泊料金 10％OFF
0557-51-3030ペンション ネプチューン（伊東市）

ペアでご宿泊の方に食前酒サービス
0557-45-3518ペンション いっぺき湖（伊東市）

宿泊の方にワンドリンク無料サービス
0557-51-5477ペンション　ぶるうまあぶる（伊東市）

ペアご宿泊の場合食前酒1杯無料サービス
0557-51-5353海の見えるペンション　ローズマリー（伊東市）

伊豆の天然水ペットボトル（500ml）1本進呈
0558-27-2228ペットと泊まる宿　ドッグリゾート フルフル （下田市）

宿泊料金10％OFF
0558-23-4881ペンション 星の砂（下田市）

宿泊料金10％OFF
0558-22-7672ペンション クレッセント（下田市）

犬の宿泊料サービス
0558-52-1882仔犬のワルツ（西伊豆町）

宿泊料金　平日10％OFF休前日5％OFF
0557-95-3213稲取リゾート（東伊豆町）

夕食時グラスワイン又はソフトドリンクサービス
0557-23-4372リゾートペンション ビーグル（東伊豆町）

合計の1泊2食宿泊料金より500円引
0557-23-4833ペンション エルブルズ（東伊豆町）

宿泊の方にノベルティグッズ1つプレゼント
055-998-1433ふんわりこん（裾野市）

お誕生日の方にプレゼント

夏期を除く

トップシーズン除く

宿泊料金10％OFF ハイシーズン除く/1グループ
0558-23-3793ペンション ココモ（下田市）

宿泊料金10％OFF
0558-99-0237ペンション カンペール（伊豆市）

宿泊料金10％OFF  １グループ

土日、祝日、夏休み除く

0558-83-3400ペンション ピノキオ（伊豆市）
10％OFF１グループ

053-435-0152スパ１世 有玉店（浜松市）

ソフトドリンク1杯サービス 食事の方に限ります カード提示者のみ
054-238-0232ミルポワ（静岡市）

5％OFF
053-475-2508シシリー（浜松市）

カード提示者のみ

手作りクッキープレゼント
0557-51-1414餃子こうげん倶楽部（伊東市）

ドリンクサービス ４名様以上の場合にはワインフルボトルサービス
055-951-9900パーティーバー BooFooWoo（沼津市）

Night spotナイトスポット

LWパートナーショップ

http://www.lws.jp/
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萩
原
／
富
士
宮
支
店
の
運
営

委
員
会
は
13
会
員
16
名
で
構

成
さ
れ
て
い
ま
す
。当
店
管
轄

の
会
員
の
約
6
割
が
互
助
会

会
員
で
あ
る
た
め
、互
助
会
会

員
よ
り
3
会
員
4
名
の
運
営

委
員
が
選
出
さ
れ
て
い
る
こ
と

が
特
徴
で
す
。ま
た
、経
験
年

数
の
短
い
運
営
委
員
が
多
い
た

め
、各
会
員
で
ど
の
よ
う
な
活

動
を
行
っ
て
い
る
か
、少
人
数

の
グ
ル
ー
プ
に
分
け
た
分
散
会

を
多
く
取
り
入
れ
る
こ
と
で
、

情
報
共
有
化
を
図
っ
て
い
ま
す
。

今
年
度
は「
必
要
な
人
に
必
要

な
情
報
を
タ
イ
ム
リ
ー
に
届
け

る
施
策
を
考
え
よ
う
」を
テ
ー

マ
に
、2
ヶ
月
に
1
度
分
散
会

を
行
っ
て
い
ま
す
。運
営
委
員

会
で
の
様
々
な
活
動
の
盛
り

上
げ
が
あ
り
、2
0
1
7
年
度

は
ロ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
非
併
設
店

部
門
で
業
績
評
価
1
位
を
獲

得
で
き
ま
し
た
。

す
る
こ
と
が
で
き
、従
業
員
も

喜
ん
で
い
ま
す
。

萩
原
／
富
士
支
店
と
富
士
宮

支
店
の
地
域
共
同
取
組
と
し

て
、取
組
強
化
し
た
い
項
目
を

定
め
、地
域
全
体
で
活
動
が
盛

り
上
が
る
よ
う
工
夫
し
て
い

ま
す
。毎
年
4
月
に
合
同
運
営

委
員
会
を
開
催
し
、前
年
度
の

結
果
発
表
・
表
彰
を
行
い
、両

運
営
委
員
会
の
実
績
を
称
え

つ
つ
、当
年
度
に
お
け
る
地
域

全
体
の
取
組
内
容
を
決
定
し
、

具
体
的
な
活
動
方
法
な
ど
を

意
見
交
換
し
て
い
ま
す
。改
め

て
両
運
営
委
員
会
が
お
互
い

を
意
識
し
合
う
こ
と
で
、年
度

末
ま
で
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
高
く

取
組
む
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い

ま
す
。

小
林
／
前
年
度
に
1
位
を
獲
っ

た
か
ら
こ
そ
、今
年
度
は
攻
め

の
年
と
考
え
、支
店
職
員
と
運

営
委
員
会
が
一
致
団
結
し
て
取

組
ん
で
い
ま
す
。毎
月
第
1
日

曜
日
に「
日
曜
相
談
会
」を
開

催
す
る
な
ど
、新
た
な
取
組
み

も
定
着
し
て
き
て
い
ま
す
。多

く
の
方
に〈
ろ
う
き
ん
〉を
好

き
に
な
っ
て
利
用
し
て
も
ら
え

る
よ
う
、運
営
委
員
会
が
舵
を

取
り
、今
年
度
も
1
位
を
目
指

し
ま
す
！

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。私
の
得

意
分
野
は
教
宣
物
の
制
作
で
、

楽
し
み
な
が
ら
独
自
チ
ラ
シ

を
作
っ
て
い
ま
す
。今
年
春
に

は〈
ろ
う
き
ん
〉教
宣
講
師
団

の
講
師
に
任
命
い
た
だ
き
ま

し
た
の
で
、他
店
会
員
で
も
チ

ラ
シ
制
作
の
楽
し
さ
を
伝
え

て
い
き
た
い
で
す
。

小
林
／
運
営
委
員
全
員
が
非

専
従
で
な
か
な
か
時
間
が
取

れ
な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、〈
ろ

う
き
ん
〉の
た
め
に
こ
ん
な
に

一
生
懸
命
に
な
れ
る
の
は
、〈
ろ

う
き
ん
〉が
好
き
だ
か
ら
だ
と

思
い
ま
す
。1
人
で
も
多
く
の

仲
間
に〈
ろ
う
き
ん
〉を
好
き

に
な
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
、利

用
促
進
に
つ
な
が
る
と
考
え

て
い
ま
す
。

磯
野
／
私
の
組
織
は
社
員
会

な
の
で
、総
務
部
を
巻
き
込
ん

で
宣
伝
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

社
内
の
イ
ン
ト
ラ
を
活
用
す

る
な
ど
、タ
イ
ム
リ
ー
な
情
報

が
全
社
員
に
行
き
届
く
よ
う

に
努
め
て
い
ま
す
。金
融
機
関

の
専
門
的
な
商
品
・
制
度
で
理

解
が
難
し
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
、分
散
会
を
通
し
て
知
識

や
情
報
が
増
え
、社
員
に
分
か

り
や
す
く
伝
え
る
こ
と
が
で

き
て
い
ま
す
。

池
ヶ
谷
／
運
営
委
員
に
な
っ
て

3
年
く
ら
い
が
経
ち
ま
す
が
、

最
初
は〈
ろ
う
き
ん
〉が
何
か

も
分
か
ら
な
い
状
態
で
し
た
。

今
で
は〈
ろ
う
き
ん
〉を
利
用

す
る
こ
と
が
従
業
員
の
安
心

し
た
暮
ら
し
の
支
え
に
な
っ
て

い
る
と
確
信
し
、活
動
し
て
い

ま
す
。会
社
で
は
ラ
イ
フ
プ
ラ

ン
や
年
金
制
度
の
勉
強
会
な

ど
、座
学
中
心
の
活
動
し
か
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、〈
ろ
う

き
ん
〉と
コ
ラ
ボ
す
る
こ
と
で
、

i
D
e
C
o
や
N
I
S
A
と

い
っ
た
具
体
的
な
商
品
を
紹
介

小
林
／「
楽
し
く
な
け
れ
ば

〈
ろ
う
き
ん
〉
運
動
で
は
な

い
！
」を
モ
ッ
ト
ー
に
、和
気
あ

い
あ
い
と
し
た
雰
囲
気
を

作
っ
て
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

た
だ
し
、結
果
を
出
す
こ
と
へ

の
こ
だ
わ
り
も
強
く
、実
績
の

計
数
目
標
だ
け
で
は
な
く
、行

動
目
標
を
明
確
に
し
て
い
ま

す
。ま
た
、富
士
宮
支
店
運
営

委
員
会
で
は「
と
り
あ
え
ず

〈
ろ
う
き
ん
〉」と
い
う
キ
ャ
ッ

チ
フ
レ
ー
ズ
を
代
表

者
会
議
を
は
じ
め
、

あ
ら
ゆ
る
場
面
で

声
に
出
し
、多
く
の

役
員
に
伝
え
、そ
れ

が
多
く
の
構
成
員

に
広
が
る
よ
う
努

め
て
い
ま
す
。

飯
室
／
こ
の
地
域

は
人
数
が
少
な
い

会
員
が
多
い
か
ら

こ
そ
、一
人
ひ
と

り
の
顔
が
見
え

る
活
動
が
で
き

る
こ
と
が
強
み

で
す
。
無
担
保

ロ
ー
ン
の
利
用

促
進
に
お
い
て

は
、
確
か
な
手

応
え
を
感
じ
る

若手組合員による
〈ろうきん〉を広げる活動
若手組合員による

〈ろうきん〉を広げる活動
若手組合員による

〈ろうきん〉を広げる活動

島田支店
編

未
来
の
労
働
組
合
活
動
を

担
う
人
材
の
育
成

組
織
の
枠
を
超
え
た
交
流

若
年
層
世
代
へ
の

「
勤
労
者
自
主
福
祉
運
動
」の
浸
透
と
継
承

島田市博物館での
“謎解き”イベント

「ナイトミュージアム」

島田駅前「おび通り」での
「勤労者まつり」

卒業後に、
ろうきん運営

委員として活躍
している方

もいます！

これまでに、
２組のご夫婦が誕生、
出会いの場にも
なっています！

運営委員長
小林 純一さん
テルモ労働組合
中央執行委員長

副運営委員長
飯室 憲一さん
ニッピ労働組合
中央執行委員長

副運営委員長
磯野 聖一郎さん
富士フイルム静岡社員会
副会長

運営委員
池ヶ谷 泰一さん
静岡部品株式会社互助会
総務部長

萩原 洋子さん
富士宮支店
支店長

このコーナーでは、
独自の活動を展開する
運営委員会の様子を
紹介していきます。

楽
し
く
な
け
れ
ば〈
ろ
う
き
ん
〉活
動
で
は
な
い
！

F U J I N O M I Y A  S H I T E N

富士宮支店

ジョグジョグ

＝
Joint
Of

Goldenage

＝
Joint
Of

Goldenage

島
田
支
店
の
若
者
の
会「
Ｊ
Ｏ
Ｇ
」は
、考
え
、学
び
、

行
動
し
、最
高
に
楽
し
め
る
活
動
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

活
動
の
目
的

2012201220122012201320132013201320142014201420142015201520152015201620162016201620172017201720172018201820182018

島
田
で
働
く
仲
間
の
未
来
の
た
め
に
、

Ｊ
Ｏ
Ｇ
は
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
！

島
田
で
働
く
仲
間
の
未
来
の
た
め
に
、

Ｊ
Ｏ
Ｇ
は
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
！

島
田
で
働
く
仲
間
の
未
来
の
た
め
に
、

Ｊ
Ｏ
Ｇ
は
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
！

県労福協から講師を招き、
「勤労者自主福祉運動」の

歴史を勉強

「ＳＬツアー」と
川根でＢＢＱ！

街コンの計画・開催
会員企業の工場見学ツアー参加
地域の清掃活動への参加
就労支援施設へのクリスマス慰問
おおいがわマラソンでのブース出店

2018年度 11会員から21名のメンバーが参加
学習会やイベントを企画・実施

３つのグループに分かれ、年間21回の勉強会を開催
〈ろうきん〉の歴史や商品について深く学び、発表会を開催
会員代表者会議でも寸劇を披露

労福協や、地域ＮＰＯとのタイアップによる
イベント企画・開催

会員（組合）の代表者と〈ろうきん〉の営業店職員で構成される組織。〈ろうきん〉の運営を民主的に行うため、理事会に向けて各員の率直な意見を発信する
とともに、理事会で決定した方針や事業計画を各営業店の立場から、より具体化して地域会員・勤労者に展開しています。

運営委員会とは…

〈
ろ
う
き
ん
〉を
好
き
に

な
っ
て
も
ら
う
！

〈
ろ
う
き
ん
〉を
好
き
に

な
っ
て
も
ら
う
！

nice!

会
社
の
総
務
部
と

協
力
し
て
効
率
的
な

宣
伝
活
動

会
社
の
総
務
部
と

協
力
し
て
効
率
的
な

宣
伝
活
動

nice!

富
士
地
域
共
同
取
組
で

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

ア
ッ
プ
！

富
士
地
域
共
同
取
組
で

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

ア
ッ
プ
！

nice!

今
年
は
攻
め
の
年
！

一
致
団
結
し
て

連
覇
を
目
指
す
！

今
年
は
攻
め
の
年
！

一
致
団
結
し
て

連
覇
を
目
指
す
！

nice!

今回の
運営委員会

今回の
運営委員会
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ご融資限度額 最
高2,000万円 ご利用

ご返済期間
最
長20年

変動金利
［会員 の方］※

年利 年利2.50%
［会員以外の方］

3.50%
適用金利（保証料含む）

※勤務先の労働組合・互助会
等が〈ろうきん〉の会員であ
り、その会員にご所属の方。

計画していなかった費用
留学費用や資格取得費用

進学後も利用可能
お子さまの進学後も
引続きカードを
利用できます。

借換え可能
他の金融機関の
教育ローンの借換えもOK！
※借換え費用のみではご利用いただけません。

ほかにもあります!
こんな魅力。

Point

3

在学中は利息だけ!
在学中はお利息のみの返済でもOK!

ATMで利用OK!
専用カードが発行されるから、コンビニ
ATMで使えて便利！
※手数料無料で繰上返済も
　できます。

ゆっくり返せる！最長20年※

卒業しても「ゆっくり」返済。安心して
返済計画が立てられます。
※お利息のみご返済いただく期間を含みます。

あらゆる場面で便利に使えて、
返済も安心!

Point

2

受験費用
受験料や宿泊費にも!

学用品
パソコンや教科書など!

暮らしの費用
一人暮らしのアパート代や
生活費用にも!

Point

１
在学中は、限度額内で
あれば、都度お借入れが
可能です!

※ご利用は在学期間を限度とし、
　最長7年以内となります。

2 0 1 9 年 3月3 1日（日）までに、
カード型 教 育ローン「みらい」をお申込み

いただいた方先 着 300 名 様に！

をプレゼント!
マックカード1,000円分

（500円×2枚）
★キャンペーン期間★

2018年11月1日（木）▼ 2019年3月31日（日）

先着
300名様に

※複数回・複数店舗でのお申込みの場合は、初回時のみプレゼントの対象となります。

進学にかかる費用の大半は、入学金と授業料の学校納付金です。国公立大学か私立大学かで、その費用は
大きく変わります。国公立大学は大学、学部に関わらずほぼ同額ですが、国公立大学より高い私立大学の場
合は、学部によって大きな違いがあります。比較的負担が軽いのは文系で、理工系はやや高く、医歯系は初年
度の費用だけで他の学部の4年間にも匹敵する程に高額です。学校納付金以外にも、教材費や通学費など
がかかります。4年間の総額と1年ごとの費用をしっかり把握して、学資の準備を始めましょう。 

国公立大学の学費は法律で標準額が決め
られており、多くの大学は学部に関わらず、
同じ金額です。大学ごとに異なる諸経費な
どは事前に要項などで確認しておくと安心。
私立併願の受験料や納付金、通学費用な
どでは差が出てきます。 

※グラフは、平成28年度私立大学入学者に係る初年度学生納付金平均額(定員1人当たり)の調査結果について(文部科学省)、専門学校は平成29年度版学生・生徒納付金調査(公益社団法人 東京都専修学校各種学校協会)、国立大学は文部科学省による標準額。 (すべて昼間部) 

（出典：大学生協調べ「2017年度保護者に聞く新入生調査」）

学費を納める時期 (大学などの一般的な目安)

（出願・受験・入学金・入学式出席・教材・住まい探し・生活財購入等）

下宿生
国公立

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

）
時
き
続
手
学
入
（

度
年
初

4月ころ 9月下旬～
10月上旬

1年分または前期分の学費＋
1年分の諸会費

分割納付にした場合
後期分の学費

AO入試・推薦入試

一般入試

いずれも合格発表後1～2週間以内に
入学金+学費+諸会費などを納付
学費は前期分のみも可能（後期分は秋）

国公立コース

0 20 40 60 80 100（万円）

授業料 入学料  82万円

 54万円
合計244万円

合計391万円

合計530万円

合計2,369万円

合計199万円

合計234万円

4年間の総額目安

4年間の総額目安

4年間の総額目安

6年間の総額目安

2年間の総額目安

2年間の総額目安

大学・学部に関わらず同程度。
受験費用のかけ方で差が出る。 

私立大学の中では費用が少ない文系です
が、最近では少子化の影響を受け、授業料
や施設設備費などを値上げする大学も散
見されます。学部や学科によっては、ゼミ旅
行が海外だったり、公務員試験用の特別講
座の費用がかかったり、民間スクールや短
期留学で、数十万円の出費増になることも。
納付金以外の費用にも注意が必要です。 

私立文系コース 私大の中では学費は低め。
それでも初年度は100万円超え。

理系は総じて文系より高めで、学部によっ
て初年度の納付金に幅があります。理工学
部は145万円、農・獣医学部は136万円。
薬学部の208万円がもっとも高額で修業
年数が6年のため、納付金は計1,000万円
以上に。教科書代や資料代、パソコン購入
費、実験・実習料等もかかります。

【ご注意事項】●表示の内容は2018年12月1日現在の内容です。●表示金利は変更となる場合がございます。●入進学資
金・仕送り費用など、教育に係る資金にご利用いただけます。●担保・取扱手数料等は不要です。●保証人は原則不要です。
（一社）日本労信協の保証をご利用いただきます（保証料：年0.7％～年1.2％は金利に含む）。●返済試算額は店頭でご確
認いただけます。●事業目的にはご利用いただけません。●諸条件により、お客さまのご希望にそえない場合もございます。
●詳しくは店頭に説明書をご用意しています。

私立理系コース

受験・入学時の費用はトータルでどのくらい?

文系より年35万円ほど高く、
特に薬学部の学費は高め。

私立大学の中で超高額な医歯系。納付金
は大学ごとに違いがあり、ここ数年、学費を
値下げする大学も増えています。学校によ
っては修業年数6年合計で数百万円下がっ
たケースも。とはいえ、他学部に比べ、学費
の負担は突出して大きく、学費のほかにも、
参考書や資料代、実習・実験用の衣類や備
品代など諸々かかります。 

私立医歯系コース 私大でもっとも高額な学費。
初年度は私大文系の約4年分。

専門的・技術的教育を担う教育機関として
の役割が大きくなっている短大。看護や福
祉、幼稚園教諭や保育士の資格や受験資
格を得ることを目的とした学科が多く、学科
によって学費も異なりますが、実習などの
費用も考えておく必要があります。専攻に
よっては、3年制で国家資格取得を目指す
学部もあるので注意が必要です。 

短大コース 私大文系4年制の約半分
程度の学費。

専門学校昼間部の平均額は左記のとおり
ですが、工業、芸術、医療、教育・福祉 、ビジ
ネスなど学科や分野によって納付金に違い
があります。特に看護を除いた医療系や製
菓関連の学校が高めで、初年度は120万
～170万円台。医療系は修業期間が3年以
上の学科もあり、さらに教材費や実習費な
どがかかってきます。 

専門学校コース 短大よりも高めの学費。
医療系や製菓関連が高めの設定。

30 60 90 120 150（万円）0

 126万円

 108万円

授業料

その他施設設備費

実習料 入学料

0 30 60 90 120 150（万円）

 92万円

 115万円入学料

施設設備費

授業料

0 100 200 300 400 500（万円）

 479万円

施設設備費

授業料 入学料

 378万円

0 40 80 120 160 200（万円）

 152万円

199 万円

私立

224万円

施設設備費

授業料

 126万円

入学料

30 60 90 120 150（万円）0

 112万円

施設設備費

授業料

 87万円

入学料

を進路先別に
チェック「入学金と授業料」

1ヶ月の生活費と仕送り（小遣い）の
金額はどのくらい?

自宅生
国公立

128 万円

私立 生活費 仕送り

149万円

（出典：「第53回学生の消費生活に関する実態調査（2017年）」

下宿生
120,750円 72,980円 円 円

生活費 小遣い
自宅生

52,590 13,550

便利な教育資金用カードローン必要な時に、いつでも

何度でも

入学・在学期間に必要な費用をまとめて借入したい方は

もあります。

詳しくはコチラ→

インターネットホームページ
http://shizuoka.rokin.or.jp
静岡ろうきん 検索

スマホ版に
アクセス！

meets ♥ LW Magazine

萩
原
／
富
士
宮
支
店
の
運
営

委
員
会
は
13
会
員
16
名
で
構

成
さ
れ
て
い
ま
す
。当
店
管
轄

の
会
員
の
約
6
割
が
互
助
会

会
員
で
あ
る
た
め
、互
助
会
会

員
よ
り
3
会
員
4
名
の
運
営

委
員
が
選
出
さ
れ
て
い
る
こ
と

が
特
徴
で
す
。ま
た
、経
験
年

数
の
短
い
運
営
委
員
が
多
い
た

め
、各
会
員
で
ど
の
よ
う
な
活

動
を
行
っ
て
い
る
か
、少
人
数

の
グ
ル
ー
プ
に
分
け
た
分
散
会

を
多
く
取
り
入
れ
る
こ
と
で
、

情
報
共
有
化
を
図
っ
て
い
ま
す
。

今
年
度
は「
必
要
な
人
に
必
要

な
情
報
を
タ
イ
ム
リ
ー
に
届
け

る
施
策
を
考
え
よ
う
」を
テ
ー

マ
に
、2
ヶ
月
に
1
度
分
散
会

を
行
っ
て
い
ま
す
。運
営
委
員

会
で
の
様
々
な
活
動
の
盛
り

上
げ
が
あ
り
、2
0
1
7
年
度

は
ロ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
非
併
設
店

部
門
で
業
績
評
価
1
位
を
獲

得
で
き
ま
し
た
。

す
る
こ
と
が
で
き
、従
業
員
も

喜
ん
で
い
ま
す
。

萩
原
／
富
士
支
店
と
富
士
宮

支
店
の
地
域
共
同
取
組
と
し

て
、取
組
強
化
し
た
い
項
目
を

定
め
、地
域
全
体
で
活
動
が
盛

り
上
が
る
よ
う
工
夫
し
て
い

ま
す
。毎
年
4
月
に
合
同
運
営

委
員
会
を
開
催
し
、前
年
度
の

結
果
発
表
・
表
彰
を
行
い
、両

運
営
委
員
会
の
実
績
を
称
え

つ
つ
、当
年
度
に
お
け
る
地
域

全
体
の
取
組
内
容
を
決
定
し
、

具
体
的
な
活
動
方
法
な
ど
を

意
見
交
換
し
て
い
ま
す
。改
め

て
両
運
営
委
員
会
が
お
互
い

を
意
識
し
合
う
こ
と
で
、年
度

末
ま
で
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
高
く

取
組
む
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い

ま
す
。

小
林
／
前
年
度
に
1
位
を
獲
っ

た
か
ら
こ
そ
、今
年
度
は
攻
め

の
年
と
考
え
、支
店
職
員
と
運

営
委
員
会
が
一
致
団
結
し
て
取

組
ん
で
い
ま
す
。毎
月
第
1
日

曜
日
に「
日
曜
相
談
会
」を
開

催
す
る
な
ど
、新
た
な
取
組
み

も
定
着
し
て
き
て
い
ま
す
。多

く
の
方
に〈
ろ
う
き
ん
〉を
好

き
に
な
っ
て
利
用
し
て
も
ら
え

る
よ
う
、運
営
委
員
会
が
舵
を

取
り
、今
年
度
も
1
位
を
目
指

し
ま
す
！

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。私
の
得

意
分
野
は
教
宣
物
の
制
作
で
、

楽
し
み
な
が
ら
独
自
チ
ラ
シ

を
作
っ
て
い
ま
す
。今
年
春
に

は〈
ろ
う
き
ん
〉教
宣
講
師
団

の
講
師
に
任
命
い
た
だ
き
ま

し
た
の
で
、他
店
会
員
で
も
チ

ラ
シ
制
作
の
楽
し
さ
を
伝
え

て
い
き
た
い
で
す
。

小
林
／
運
営
委
員
全
員
が
非

専
従
で
な
か
な
か
時
間
が
取

れ
な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、〈
ろ

う
き
ん
〉の
た
め
に
こ
ん
な
に

一
生
懸
命
に
な
れ
る
の
は
、〈
ろ

う
き
ん
〉が
好
き
だ
か
ら
だ
と

思
い
ま
す
。1
人
で
も
多
く
の

仲
間
に〈
ろ
う
き
ん
〉を
好
き

に
な
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
、利

用
促
進
に
つ
な
が
る
と
考
え

て
い
ま
す
。

磯
野
／
私
の
組
織
は
社
員
会

な
の
で
、総
務
部
を
巻
き
込
ん

で
宣
伝
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

社
内
の
イ
ン
ト
ラ
を
活
用
す

る
な
ど
、タ
イ
ム
リ
ー
な
情
報

が
全
社
員
に
行
き
届
く
よ
う

に
努
め
て
い
ま
す
。金
融
機
関

の
専
門
的
な
商
品
・
制
度
で
理

解
が
難
し
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
、分
散
会
を
通
し
て
知
識

や
情
報
が
増
え
、社
員
に
分
か

り
や
す
く
伝
え
る
こ
と
が
で

き
て
い
ま
す
。

池
ヶ
谷
／
運
営
委
員
に
な
っ
て

3
年
く
ら
い
が
経
ち
ま
す
が
、

最
初
は〈
ろ
う
き
ん
〉が
何
か

も
分
か
ら
な
い
状
態
で
し
た
。

今
で
は〈
ろ
う
き
ん
〉を
利
用

す
る
こ
と
が
従
業
員
の
安
心

し
た
暮
ら
し
の
支
え
に
な
っ
て

い
る
と
確
信
し
、活
動
し
て
い

ま
す
。会
社
で
は
ラ
イ
フ
プ
ラ

ン
や
年
金
制
度
の
勉
強
会
な

ど
、座
学
中
心
の
活
動
し
か
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、〈
ろ
う

き
ん
〉と
コ
ラ
ボ
す
る
こ
と
で
、

i
D
e
C
o
や
N
I
S
A
と

い
っ
た
具
体
的
な
商
品
を
紹
介

小
林
／「
楽
し
く
な
け
れ
ば

〈
ろ
う
き
ん
〉
運
動
で
は
な

い
！
」を
モ
ッ
ト
ー
に
、和
気
あ

い
あ
い
と
し
た
雰
囲
気
を

作
っ
て
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

た
だ
し
、結
果
を
出
す
こ
と
へ

の
こ
だ
わ
り
も
強
く
、実
績
の

計
数
目
標
だ
け
で
は
な
く
、行

動
目
標
を
明
確
に
し
て
い
ま

す
。ま
た
、富
士
宮
支
店
運
営

委
員
会
で
は「
と
り
あ
え
ず

〈
ろ
う
き
ん
〉」と
い
う
キ
ャ
ッ

チ
フ
レ
ー
ズ
を
代
表

者
会
議
を
は
じ
め
、

あ
ら
ゆ
る
場
面
で

声
に
出
し
、多
く
の

役
員
に
伝
え
、そ
れ

が
多
く
の
構
成
員

に
広
が
る
よ
う
努

め
て
い
ま
す
。

飯
室
／
こ
の
地
域

は
人
数
が
少
な
い

会
員
が
多
い
か
ら

こ
そ
、一
人
ひ
と

り
の
顔
が
見
え

る
活
動
が
で
き

る
こ
と
が
強
み

で
す
。
無
担
保

ロ
ー
ン
の
利
用

促
進
に
お
い
て

は
、
確
か
な
手

応
え
を
感
じ
る

若手組合員による
〈ろうきん〉を広げる活動
若手組合員による

〈ろうきん〉を広げる活動
若手組合員による

〈ろうきん〉を広げる活動

島田支店
編

未
来
の
労
働
組
合
活
動
を

担
う
人
材
の
育
成

組
織
の
枠
を
超
え
た
交
流

若
年
層
世
代
へ
の

「
勤
労
者
自
主
福
祉
運
動
」の
浸
透
と
継
承

島田市博物館での
“謎解き”イベント

「ナイトミュージアム」

島田駅前「おび通り」での
「勤労者まつり」

卒業後に、
ろうきん運営

委員として活躍
している方

もいます！

これまでに、
２組のご夫婦が誕生、
出会いの場にも
なっています！

運営委員長
小林 純一さん
テルモ労働組合
中央執行委員長

副運営委員長
飯室 憲一さん
ニッピ労働組合
中央執行委員長

副運営委員長
磯野 聖一郎さん
富士フイルム静岡社員会
副会長

運営委員
池ヶ谷 泰一さん
静岡部品株式会社互助会
総務部長

萩原 洋子さん
富士宮支店
支店長

このコーナーでは、
独自の活動を展開する
運営委員会の様子を
紹介していきます。

楽
し
く
な
け
れ
ば〈
ろ
う
き
ん
〉活
動
で
は
な
い
！

F U J I N O M I Y A  S H I T E N

富士宮支店

ジョグジョグ

＝
Joint
Of

Goldenage

＝
Joint
Of

Goldenage

島
田
支
店
の
若
者
の
会「
Ｊ
Ｏ
Ｇ
」は
、考
え
、学
び
、

行
動
し
、最
高
に
楽
し
め
る
活
動
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

活
動
の
目
的

2012201220122012201320132013201320142014201420142015201520152015201620162016201620172017201720172018201820182018

島
田
で
働
く
仲
間
の
未
来
の
た
め
に
、

Ｊ
Ｏ
Ｇ
は
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
！

島
田
で
働
く
仲
間
の
未
来
の
た
め
に
、

Ｊ
Ｏ
Ｇ
は
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
！

島
田
で
働
く
仲
間
の
未
来
の
た
め
に
、

Ｊ
Ｏ
Ｇ
は
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
！

県労福協から講師を招き、
「勤労者自主福祉運動」の

歴史を勉強

「ＳＬツアー」と
川根でＢＢＱ！

街コンの計画・開催
会員企業の工場見学ツアー参加
地域の清掃活動への参加
就労支援施設へのクリスマス慰問
おおいがわマラソンでのブース出店

2018年度 11会員から21名のメンバーが参加
学習会やイベントを企画・実施

３つのグループに分かれ、年間21回の勉強会を開催
〈ろうきん〉の歴史や商品について深く学び、発表会を開催
会員代表者会議でも寸劇を披露

労福協や、地域ＮＰＯとのタイアップによる
イベント企画・開催

会員（組合）の代表者と〈ろうきん〉の営業店職員で構成される組織。〈ろうきん〉の運営を民主的に行うため、理事会に向けて各員の率直な意見を発信する
とともに、理事会で決定した方針や事業計画を各営業店の立場から、より具体化して地域会員・勤労者に展開しています。

運営委員会とは…

〈
ろ
う
き
ん
〉を
好
き
に

な
っ
て
も
ら
う
！

〈
ろ
う
き
ん
〉を
好
き
に

な
っ
て
も
ら
う
！

nice!
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社
の
総
務
部
と

協
力
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効
率
的
な

宣
伝
活
動

nice!

富
士
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域
共
同
取
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で

モ
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シ
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ッ
プ
！

富
士
地
域
共
同
取
組
で

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

ア
ッ
プ
！

nice!

今
年
は
攻
め
の
年
！

一
致
団
結
し
て

連
覇
を
目
指
す
！

今
年
は
攻
め
の
年
！

一
致
団
結
し
て

連
覇
を
目
指
す
！

nice!

今回の
運営委員会

今回の
運営委員会
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4 「ちょうど今、付近を（警察や銀行協会などの）職員が巡回をしているので、
  そのまま待っていてください。」と直接面談することを勧められます。

全国で発生している振り込めサギなどの特殊サギ。2018年上半期の被害額は174億9千万円にも上ります。
認知件数は前年同期比7.6％減の8,197件でしたが、うちカード詐取（キャッシュカードを手渡しでだまし取り、
現金を引き出す手口）は88.8％増の2,741件（被害額33億円）と大幅に増加していることが特徴です。
残念ながら〈静岡ろうきん〉でも、カード詐取被害が発生しています。

静岡県警察本部・生活安全企画課の会議室に入ると、
壁に大きくサギを撲滅するための標語が飾られていました。

県警でも被害撲滅に向けて
様々な広報活動を行っています。

これらの被害のう
ち、現金受取型が
119件（38.7％）と
一番多く、続いて
カード詐取は90
件（29.3％）発生
しています。

1
「サギ電話」の第一声は様々なパターンがあります。
あなたのカードが犯罪被害に遭っていると「不安」を煽ります。

2 持っているカードが危険であることを認識させ、
「セキュリティが高いカードに切り替える必要がある」ことを訴えてきます。

6 事前に暗証番号も伝えてしまっているため、
犯人にカードが渡るとすぐにATMで現金が引き出されてしまいます。

3
次に氏名・住所・電話番号などの個人情報を聞き出し、自然な流れで暗証番号まで
聞き取られます。電話の最中に「これは何かおかしい…」と感じる被害者もいますが、
ずっと電話を切らせてもらえず、犯人のペースで話が進んでしまいます。

5

偽造された（警察や銀行協会などの）名刺を持った犯人が自宅に訪問してきて、
「交換のためにカードをお預かりしますね。」とカードを持って行ってしまいます。
カードを封筒に入れておくよう指示し、玄関先で印鑑を持ってくるように指示した隙をみて、
用意していた別の封筒と「すり替え」る手口もあります。

大手家電量販店

スタッフを名乗り
ホテル従業員を

名乗り
地元の警察官を

名乗り

あなたのカード情報を使って、
何十万円もの家電を購入しようと

している怪しい人物がいる

あなたのカード情報を使って、
ホテル代を支払おうとしている

外国人がいる

さ  しゅ

さ  しゅ

あお

詐欺
（
サ
ギ
）詐欺
（
サ
ギ
）あなたの身にも起こり得るあなたの身にも起こり得るあなたの身にも起こり得るあなたの身にも起こり得る

ある犯罪捜査をしていたら、
犯人が使用している口座リストの中に、

あなたの口座名義が含まれていた

にご注意！にご注意！にご注意！にご注意！にご注意！ 静岡県警察本部・
生活安全企画課で、

サギの手口や騙されないための
ポイントを聞いてきました。

オレオレ詐欺
架空請求詐欺
融資保証金詐欺
還付金等詐欺

「振り込め詐欺」種類

合　計

件数 被害額

218
70

7
12

307

2億 9,093万円

1億 9,010万円

1,724万円

1,484万円

5億 1,311万円

（2018年9月末現在）

など、様々な業種の従業員等を装い、電話をかけてきます。

※〈静岡ろうきん〉の職員も、お客さまから暗証番号をお聞きしたり、
　キャッシュカードをお預かりすることはありません。

警察や銀行協会などの職員が暗証番号を聞き取ることは絶対にありません。

暗証番号は絶対に他人に教えない暗証番号は絶対に他人に教えない鉄則 1

電話をかけてきた相手が息子や孫（になりすました犯人）でも、
受け取る人物は本人ではないので、絶対に渡してはいけません。

現金やカードは絶対に他人に渡さない現金やカードは絶対に他人に渡さない鉄則 2

特に高齢の方がいるご家族は、今一度話をして伝えてください。

これ を 守 れ ば
被害に遭わない。

鉄則 2つの鉄則！2つの鉄則！2つの鉄則！2つの鉄則！2つの鉄則！

「カード詐取」の手口
さ  しゅさ  しゅ

静岡県内のサギ被害状況です。

静岡県内では「架空請求サギ」の被害も増加して
います。このようなメールやハガキを受け取ったら

「サギだ！」と無視してください！

有料サイトの料金未納や
契約不履行などについての
メールやハガキが来ます。

電話連絡をすると、
コンビニで料金を
支払ったり、
電子マネーを購入したり
するよう指示されます。

これが
架空請求
サギの
手口！

24

-24-

請
求
書

◯◯ BANK

◯◯ BANK

phone 4G 16：21
← Amazon

3月23日金曜日・12：15

3月23日 12：15

有料コンテンツ登録料金が
未納です。本日中にご連絡
なき場合、法的手続きに移
行します。
アマゾンカスタマーセンター
03-●●●●-●●●●

消費料金に関する訴訟最終告知のお知らせ
この度、ご通知致しましたのは、貴方の利用されていた契約会社、もしくは運営会社側から契約不履行による民事訴訟として、訴状が提出されました事を改めて告知致します。管理番号（わ）294訴訟取り下げ最終期日を経て訴訟を開始させていただきます。また、このままご連絡なき場合は、原告側の主張が全面的に受理され、執行官立ち会いの下、給与等の差し押さえ及び、動産、不動産物の差し押さえを強制的に執行させていただきますので裁判所執行官による執行証書の交付を承諾していただく様お願い致します。尚、訴訟取り下げなどのご相談につきましては、当局に承っておりますので下記までお問合せ下さい。書面での通達となりますのでプライバシー保護の為、ご本人様からご連絡いただきます様お願い申し上げます。※取り下げ最終期日　平成29年12月15日

法務省管轄支局　民事訴訟告知センター東京都千代田区■■■■丁目■番■号取り下げ等のお問合せ窓口　03-■■■■-■■■■受付時間　9：00～20：00（日、祝日除く）

ピポパ de ろうきん 携帯電話からでも OK

0120-609-123
http://shizuoka.rokin.or.jpインターネットホームページ

フリーダイヤル 平日9:00～18:00

meets ♥ LW Magazine

に関するご意見・お問い合わせは〈静岡ろうきん〉ホームページの
「お問い合わせ・資料請求」まで お寄せください

長野県諏訪郡富士見町
富士見6666-703
☎0266-62-5666

(2in1) 長野県北佐久郡立科町
大字芦田八ヶ野2021-1
☎0267-55-6868
(国際)芦田八ヶ野745
☎0267-55-6201

ペアリフト券［10組様］

ペアリフト券[10組様]

中央高速諏訪南ICから
7分の近さ。抜群の晴天
率！3kmのロングコース

！豊富な種類のソリや
楽しいアイテムが充実！
人気沸騰スノーシュー
コースも。

愛知県北設楽郡豊根村坂
宇場字御所平70-185
☎0536-87-2345

ペアリフト券[5組様]

浜松から約2時間、なだ
らかな斜面はファミリ
ーや初心者に人気。標
高は1358ｍもあるので
景色は抜群。平日はス
ノーボードもOKだから
練習に最適。

キリンビバレッジ株式会社
 静岡支社

“火”にこだわった「キリ
ン ファイア」がリニュー
アル。コーヒー豆を直火
で仕上げ、挽いてから18
時間以内に抽出し、より
香り高くなった後味すっ
きりの微糖コーヒーに。

長野県下伊那郡平谷村1511
☎0265-48-2100

ペアリフト券[5組様]

長野県の一番南、浜松
方面から近く緩斜面中
心のゲレンデはファミ
リーやお子さんのスノ
ーデビューにピッタリ。
無料休憩室やそり専用
ゲレンデも。近くには

「平谷温泉」も。 山梨県南都留郡鳴沢村字
富士山8545-1
☎0555-85-2000

大町市観光協会
長野県大町市大町3200
☎0261-22-0190

長野県北安曇郡白馬村
北城5734-1
☎0261-72-3066

御殿場、富士宮からすぐ
の富士山のスキー場。
雪遊び・ソリ遊び、ジュ
ニア用のゲレンデ、豊富
なアイテムが揃うスノー
パークなど。ナイターや
静岡県民デーも好評。

しらかば2in1/白樺高原国際スキー場 富士見パノラマリゾート

ふじてんスノーリゾート

ペアリフト券［10組様］

長野県南佐久郡佐久穂町
大字千代里2093
☎0267-88-3866

日本一と言われる白樺
林、北八ヶ岳の豊かな
自然と極上のパウダー
スノー。ジュニアランド
やパークも充実。ファミ
リーやシルバーにも穴
場的存在。

八千穂高原スキー場

ペアリフト券[10組様]

スノーボードOKの2in1
とスキーヤーオンリーの
白樺国際がどっちも滑れ
る共通券。晴天率80%で
雪質も抜群。お子様も広
々、遊具やソリで遊べる。

大町市内スキー場
ペアリフト券[10組様]

白馬山麓ならではの景色
とバラエティ豊かな15コ
ース「鹿島槍スキー場」。
緩斜面が広がるファミリ
ーに人気の「爺ガ岳スキ
ー場」。日帰り温泉、宿泊施
設でのんびり雪国を満喫。

白馬八方尾根スキー場
ペアリフト券[5組様]

開業60周年、日本を代表
する国際山岳リゾート。
単体のスキー場としては
国内最大級、ゴンドラ1
基、リフト30基。アルプス
を眺めながらのランチも
最高♪

茶臼山高原スキー場

ひらや高原スキー場

亀田製菓株式会社

キリン ファイア 挽きたて微糖
185g・ダイヤカット缶×30本/1ケース[3名様]

「洗練された
クリアな味、
辛 口 。」で お
なじ み の ア
サ ヒス ー パ
ードライ。「今
年 もお 疲 れ
さまでした」とあなたの一年をねぎらって、乾杯！
アサヒビール株式会社 静岡支社

56g 亀田の柿の種 タネザック
10個入り/1ケース[3名様]

米菓売上No.1の「亀田
の柿の種」ブランドから
初のカップスナックが登
場！砕いた柿の種とピー
ナッツを一口サイズに
固めたニュースタイル
柿の種「亀田の柿の種 
タネザック」！

アサヒスーパードライ
缶350ml×24本/1ケース[3名様] 3品セット（オマール海老のビスク仕立て・ポルチーニ薫るクリーム仕立て・

ハッシュドビーフ赤ワイン仕立て）[8名様]

厳選した材料を
使い、ビストロの
メインディッシュ
で登場するよう
な本格的なソー
スを、ごはんに合
うように仕立てたごはん用のソース。肉や魚介などの
素材を1品用意してフライパンで調理、たったの5分。
キユーピー株式会社

ビストロクイック　欧風ライスソース

7 4 1

8 5 2

9 6 3

10

11

12

82組様に当たる！
抽選で

※LWサポートからの情報発信、プレゼ
ント発送、情報誌編集など事業活動以
外の第三者による利用はありません。

LWサポート

ウェブからの応募

ハガキでの応募

締切/2019年1/31（木）必着
（1～8は1/14（月）必着）
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4 「ちょうど今、付近を（警察や銀行協会などの）職員が巡回をしているので、
  そのまま待っていてください。」と直接面談することを勧められます。

全国で発生している振り込めサギなどの特殊サギ。2018年上半期の被害額は174億9千万円にも上ります。
認知件数は前年同期比7.6％減の8,197件でしたが、うちカード詐取（キャッシュカードを手渡しでだまし取り、
現金を引き出す手口）は88.8％増の2,741件（被害額33億円）と大幅に増加していることが特徴です。
残念ながら〈静岡ろうきん〉でも、カード詐取被害が発生しています。

静岡県警察本部・生活安全企画課の会議室に入ると、
壁に大きくサギを撲滅するための標語が飾られていました。

県警でも被害撲滅に向けて
様々な広報活動を行っています。

これらの被害のう
ち、現金受取型が
119件（38.7％）と
一番多く、続いて
カード詐取は90
件（29.3％）発生
しています。

1
「サギ電話」の第一声は様々なパターンがあります。
あなたのカードが犯罪被害に遭っていると「不安」を煽ります。

2 持っているカードが危険であることを認識させ、
「セキュリティが高いカードに切り替える必要がある」ことを訴えてきます。

6 事前に暗証番号も伝えてしまっているため、
犯人にカードが渡るとすぐにATMで現金が引き出されてしまいます。

3
次に氏名・住所・電話番号などの個人情報を聞き出し、自然な流れで暗証番号まで
聞き取られます。電話の最中に「これは何かおかしい…」と感じる被害者もいますが、
ずっと電話を切らせてもらえず、犯人のペースで話が進んでしまいます。

5

偽造された（警察や銀行協会などの）名刺を持った犯人が自宅に訪問してきて、
「交換のためにカードをお預かりしますね。」とカードを持って行ってしまいます。
カードを封筒に入れておくよう指示し、玄関先で印鑑を持ってくるように指示した隙をみて、
用意していた別の封筒と「すり替え」る手口もあります。

大手家電量販店

スタッフを名乗り
ホテル従業員を

名乗り
地元の警察官を

名乗り

あなたのカード情報を使って、
何十万円もの家電を購入しようと

している怪しい人物がいる

あなたのカード情報を使って、
ホテル代を支払おうとしている

外国人がいる

さ  しゅ

さ  しゅ

あお

詐欺
（
サ
ギ
）詐欺
（
サ
ギ
）あなたの身にも起こり得るあなたの身にも起こり得るあなたの身にも起こり得るあなたの身にも起こり得る

ある犯罪捜査をしていたら、
犯人が使用している口座リストの中に、

あなたの口座名義が含まれていた

にご注意！にご注意！にご注意！にご注意！にご注意！ 静岡県警察本部・
生活安全企画課で、

サギの手口や騙されないための
ポイントを聞いてきました。

オレオレ詐欺
架空請求詐欺
融資保証金詐欺
還付金等詐欺

「振り込め詐欺」種類

合　計

件数 被害額

218
70

7
12

307

2億 9,093万円

1億 9,010万円

1,724万円

1,484万円

5億 1,311万円

（2018年9月末現在）

など、様々な業種の従業員等を装い、電話をかけてきます。

※〈静岡ろうきん〉の職員も、お客さまから暗証番号をお聞きしたり、
　キャッシュカードをお預かりすることはありません。

警察や銀行協会などの職員が暗証番号を聞き取ることは絶対にありません。

暗証番号は絶対に他人に教えない暗証番号は絶対に他人に教えない鉄則 1

電話をかけてきた相手が息子や孫（になりすました犯人）でも、
受け取る人物は本人ではないので、絶対に渡してはいけません。

現金やカードは絶対に他人に渡さない現金やカードは絶対に他人に渡さない鉄則 2

特に高齢の方がいるご家族は、今一度話をして伝えてください。

これ を 守 れ ば
被害に遭わない。

鉄則 2つの鉄則！2つの鉄則！2つの鉄則！2つの鉄則！2つの鉄則！

「カード詐取」の手口
さ  しゅさ  しゅ

静岡県内のサギ被害状況です。

静岡県内では「架空請求サギ」の被害も増加して
います。このようなメールやハガキを受け取ったら

「サギだ！」と無視してください！

有料サイトの料金未納や
契約不履行などについての
メールやハガキが来ます。

電話連絡をすると、
コンビニで料金を
支払ったり、
電子マネーを購入したり
するよう指示されます。

これが
架空請求
サギの
手口！

24

-24-

請
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書

◯◯ BANK

◯◯ BANK

phone 4G 16：21
← Amazon

3月23日金曜日・12：15

3月23日 12：15

有料コンテンツ登録料金が
未納です。本日中にご連絡
なき場合、法的手続きに移
行します。
アマゾンカスタマーセンター
03-●●●●-●●●●

消費料金に関する訴訟最終告知のお知らせ
この度、ご通知致しましたのは、貴方の利用されていた契約会社、もしくは運営会社側から契約不履行による民事訴訟として、訴状が提出されました事を改めて告知致します。管理番号（わ）294訴訟取り下げ最終期日を経て訴訟を開始させていただきます。また、このままご連絡なき場合は、原告側の主張が全面的に受理され、執行官立ち会いの下、給与等の差し押さえ及び、動産、不動産物の差し押さえを強制的に執行させていただきますので裁判所執行官による執行証書の交付を承諾していただく様お願い致します。尚、訴訟取り下げなどのご相談につきましては、当局に承っておりますので下記までお問合せ下さい。書面での通達となりますのでプライバシー保護の為、ご本人様からご連絡いただきます様お願い申し上げます。※取り下げ最終期日　平成29年12月15日

法務省管轄支局　民事訴訟告知センター東京都千代田区■■■■丁目■番■号取り下げ等のお問合せ窓口　03-■■■■-■■■■受付時間　9：00～20：00（日、祝日除く）

ピポパ de ろうきん 携帯電話からでも OK

0120-609-123
http://shizuoka.rokin.or.jpインターネットホームページ

フリーダイヤル 平日9:00～18:00

meets ♥ LW Magazine

に関するご意見・お問い合わせは〈静岡ろうきん〉ホームページの
「お問い合わせ・資料請求」まで お寄せください

連帯・協同で安心・共生の福祉社会をつくる

生活の余裕、感じていますか？

労金・全労済・生協

フードバンク
「フードバンクふじのくに」とは

奨学金問題
奨学金問題の改善に取組んでいます

福祉強化キャンペーン

一般社団法人  静岡県労働者福祉協議会

静岡県労福協 検 索

http://plaza3.dws.ne.jp/~scn00855/〒420-0851  静岡市葵区黒金町5-1

☎054-221-6241

「フードバンクふじのくに」は、品質に問題のないものの、止
むを得ず捨てられてしまう食料を無償で提供いただき、行
政や社協、支援団体を通じて食べる物がなく困っている方
へお渡しする活動を行っています。2014年5月設立より総
量196トンの食料の寄贈を受け、生活困窮者等に食料の提
供を行なっています。
労福協は、運営構成団体として、
「フードバンクふじのくに」の活動を支援しています。

全国の労福協では、奨学金制度の改善運動を取組み、給付
型奨学金が今年4月からの本格実施に至りました。しかし、
まだ規模も小さく、現在返済に苦しんでいる人たちを救済
することはできていません。

〇調査活動や相談会開催で運動拡大や世論喚起につなげます。
〇返済への救済や負担軽減策の制度改善を要請していきます。

更なる改善に向けて

■ みんなで労働者自主福祉運動を展開し、共助の輪を地域に広げよう！
■ 労金・全労済の機能活用により可処分所得の 向上につなげよう！
■ 困窮者支援、奨学金問題の改善に取組み、社会のセーフティーネットにつなげよう！

「労働者の福祉要求の実現を通じて、労働者家族の生活向上と安定
をはかり、真に平和で豊かな暮らしを保障する社会を創る。」を基本
理念に掲げ、「連帯・協同でつくる安心・共生の福祉社会」をめざし、会
員労組・労金・全労済・生協などと連携して活動しています。

労福協とは

2018年11月1日▶2019年1月31日2018年11月1日▶2019年1月31日

展開中!!

2018
福祉強化
キャンペーン

連合、

なにか
セント

連合、

なにか
セント

連合、

なにか
セント

連合、

なにか
セント

このロゴ、ご覧になったことがありますか？
これは現在注目を浴びている「持続可能な開発目標（SDGｓ）」です。
2015年に国連サミットで採択された2030年までに達成すべき

「世界共通の目標」のことをいいます。
連合はディーセント・ワークを実現するため、次の４つの項目に取り組みます。

●労働者保護ルールの堅持・強化！
●労働時間の見直し
●男女平等とワークライフバランス社会の実現

実は「世界を変えるための１７の目標」と
も言われていて、17のゴールと169の
ターゲットで構成されています。連合が参
加するITUC（国際労働組合総連合）は、中
でも６つの重点ゴールを決めました。その
ひとつがGOAL８「働きがいも、経済成長
も」というディーセント・ワークを意味する
目標です。ディーセント・ワークは、直訳す
ると「働きがいのある人間らしい仕事」。
みなさんもご自身の仕事、チェックしてみ
てくださいね！

Check1.□ 安定して働く機会がある

Check2.□ 収入は十分である。（生活し、貯蓄ができる賃金）

Check3.□ 長時間労働に苦しんでいない

Check4.□ 雇用保険、医療・年金制度に加入している

Check5.□ 仕事で性別や性自認による不当な扱いを受けていない

Check6.□ 仕事で身体的、精神的危険を感じることはない

Check7.□ 働く人の権利が保障されていて職場で相談先がある

Check8.□ 自己の成長、働きがいを感じることができる

ＳＤＧsは、
エス・ディ・ジーズ と読むよ！
持続的開発目標の英訳、

Sustainable
 Development Goalsの

頭文字を取って略して
いるんだよ。

〒422-8067 静岡市駿河区南町11-22 ☎054-283-0105 FAX.054-288-0105
http://www.rengo-shizuoka.jp/クラシノソコアゲ応援団！

連合静岡
フリーダイヤル いこうよ れんごうに

0120-154-052
連合静岡 検索

QRコードを読
み取れば、相談
ページに入れ
るよ！お気軽に
ご相談を！

職場で「あれ？これってちょっとおかしい？」と感じたら、お気軽にお電話ください！

私たち、働く人の
味方です！

「働くこと」で困っていませんか？
私たち連合静岡は、県内２０万人の「働く人」でつくる労働団体です。「働くこと」を最大の価値ととらえ、
誰もが活き活きと働きがいを感じながら安心して働き続けることのできる社会の実現を目指しています。

すべての人に を！

「ディーセント・ワーク」とは、「働きがいのある人間らしい仕事」

働く人の権利が
保障されるために。

●最低賃金の早期引き上げと
   監督行政の強化！
●格差・貧困の解消に向けた政策推進

十分な収入を
生み出すために。

●社会保障改革の推進！
●セーフティネットの構築および拡充
●社会保障制度のさらなる推進！

適切な社会的保護を
受けられるように。

●雇用対策の強化！
●雇用の拡大と雇用の質の回復！
●雇用安定や処遇改善の強化！

すべての人に十分な
仕事を!

1 2

3 4
１つでも「NO」があれば、

あなたの仕事、
ディーセントでは

ないかも・・・。

ディーセント・ワーク すべての働く人がディーセントな仕事に就き、
働きがいを持って働き続けることができるような
「働くことを軸とする安心社会」実現のために。

県労福協のブログ

LW Magazine

長野県諏訪郡富士見町
富士見6666-703
☎0266-62-5666

(2in1) 長野県北佐久郡立科町
大字芦田八ヶ野2021-1
☎0267-55-6868
(国際)芦田八ヶ野745
☎0267-55-6201

ペアリフト券［10組様］

ペアリフト券[10組様]

中央高速諏訪南ICから
7分の近さ。抜群の晴天
率！3kmのロングコース

！豊富な種類のソリや
楽しいアイテムが充実！
人気沸騰スノーシュー
コースも。

愛知県北設楽郡豊根村坂
宇場字御所平70-185
☎0536-87-2345

ペアリフト券[5組様]

浜松から約2時間、なだ
らかな斜面はファミリ
ーや初心者に人気。標
高は1358ｍもあるので
景色は抜群。平日はス
ノーボードもOKだから
練習に最適。

キリンビバレッジ株式会社
 静岡支社

“火”にこだわった「キリ
ン ファイア」がリニュー
アル。コーヒー豆を直火
で仕上げ、挽いてから18
時間以内に抽出し、より
香り高くなった後味すっ
きりの微糖コーヒーに。

長野県下伊那郡平谷村1511
☎0265-48-2100

ペアリフト券[5組様]

長野県の一番南、浜松
方面から近く緩斜面中
心のゲレンデはファミ
リーやお子さんのスノ
ーデビューにピッタリ。
無料休憩室やそり専用
ゲレンデも。近くには

「平谷温泉」も。 山梨県南都留郡鳴沢村字
富士山8545-1
☎0555-85-2000

大町市観光協会
長野県大町市大町3200
☎0261-22-0190

長野県北安曇郡白馬村
北城5734-1
☎0261-72-3066

御殿場、富士宮からすぐ
の富士山のスキー場。
雪遊び・ソリ遊び、ジュ
ニア用のゲレンデ、豊富
なアイテムが揃うスノー
パークなど。ナイターや
静岡県民デーも好評。

しらかば2in1/白樺高原国際スキー場 富士見パノラマリゾート

ふじてんスノーリゾート

ペアリフト券［10組様］

長野県南佐久郡佐久穂町
大字千代里2093
☎0267-88-3866

日本一と言われる白樺
林、北八ヶ岳の豊かな
自然と極上のパウダー
スノー。ジュニアランド
やパークも充実。ファミ
リーやシルバーにも穴
場的存在。

八千穂高原スキー場

ペアリフト券[10組様]

スノーボードOKの2in1
とスキーヤーオンリーの
白樺国際がどっちも滑れ
る共通券。晴天率80%で
雪質も抜群。お子様も広
々、遊具やソリで遊べる。

大町市内スキー場
ペアリフト券[10組様]

白馬山麓ならではの景色
とバラエティ豊かな15コ
ース「鹿島槍スキー場」。
緩斜面が広がるファミリ
ーに人気の「爺ガ岳スキ
ー場」。日帰り温泉、宿泊施
設でのんびり雪国を満喫。

白馬八方尾根スキー場
ペアリフト券[5組様]

開業60周年、日本を代表
する国際山岳リゾート。
単体のスキー場としては
国内最大級、ゴンドラ1
基、リフト30基。アルプス
を眺めながらのランチも
最高♪

茶臼山高原スキー場

ひらや高原スキー場

亀田製菓株式会社

キリン ファイア 挽きたて微糖
185g・ダイヤカット缶×30本/1ケース[3名様]

「洗練された
クリアな味、
辛 口 。」で お
なじ み の ア
サ ヒス ー パ
ードライ。「今
年 もお 疲 れ
さまでした」とあなたの一年をねぎらって、乾杯！
アサヒビール株式会社 静岡支社

56g 亀田の柿の種 タネザック
10個入り/1ケース[3名様]

米菓売上No.1の「亀田
の柿の種」ブランドから
初のカップスナックが登
場！砕いた柿の種とピー
ナッツを一口サイズに
固めたニュースタイル
柿の種「亀田の柿の種 
タネザック」！

アサヒスーパードライ
缶350ml×24本/1ケース[3名様] 3品セット（オマール海老のビスク仕立て・ポルチーニ薫るクリーム仕立て・

ハッシュドビーフ赤ワイン仕立て）[8名様]

厳選した材料を
使い、ビストロの
メインディッシュ
で登場するよう
な本格的なソー
スを、ごはんに合
うように仕立てたごはん用のソース。肉や魚介などの
素材を1品用意してフライパンで調理、たったの5分。
キユーピー株式会社

ビストロクイック　欧風ライスソース

7 4 1

8 5 2

9 6 3

10

11

12

82組様に当たる！
抽選で

※LWサポートからの情報発信、プレゼ
ント発送、情報誌編集など事業活動以
外の第三者による利用はありません。

LWサポート

ウェブからの応募

ハガキでの応募

締切/2019年1/31（木）必着
（1～8は1/14（月）必着）

　
　
郵
便
ハ
ガ
キ
を
ご
用
意
の
上
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

①
ご
希
望
の
賞
品
番
号
②
〒・
住
所（
当
選
者
発
送
時

用
）③
電
話
番
号
④
氏
名(

お
勤
め
先
発
送
の
場
合
部

署
名
な
ど
も
ご
記
入
く
だ
さ
い)

⑤
本
誌
の
入
手
先(

会

社
名
・
団
体
名
・
店
頭
・
郵
送
な
ど)

⑥
希
望
プ
レ
ゼ
ン
ト
へ

の
熱
い
想
い
を
一
言

LWサポート
まで

プレゼント
コーナー
プレゼント
コーナー

応
募
先
：
〒
4
2
0-

0
0
1
5
静
岡
市
葵
区
錦
町
7-

3

　
　
　

  

イ
ン
ナ
ー
コ
ー
ト
1
F「
L
W
プ
レ
ゼ
ン
ト
」係
ま
で

応募先は

1818A020

全労済静岡推進本部（静岡県労働者共済生活協同組合）

全労済は、営利を目的としない保障の
生協として共済事業を営み、組合員の
皆さまの安心とゆとりある暮らしをめざし
ています。出資金をお支払いいただい
て組合員になれば、各種共済をご利用
いただけます。

●共済ショップ沼津店 TEL：055-923-6655　●共済ショップ富士店 TEL：0545-64-6031
●共済ショップ静岡店 TEL：054-254-6031　●共済ショップ藤枝店 TEL：054-643-6031
●共済ショップ浜松店 TEL：053-454-6031　●共済ショップ磐田店 TEL：0538-86-6031

■お見積もり・ご相談は所属団体または最寄りの共済ショップまでお問い合わせください■
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50歳
以上（　　）

【有効期限/2018.12.1～2019.3.24】【有効期限/2018.12.1～2019.3.24】
（ジュニアランドについては2018.12.15～2019.3.17)（ジュニアランドについては2018.12.15～2019.3.17)

【有効期限2018～2019シーズン中
（2018.12.29～2019.1.6は土・日・祝日料金）】
【有効期限2018～2019シーズン中
（2018.12.29～2019.1.6は土・日・祝日料金）】

【有効期限2019.4.7まで】【有効期限2019.4.7まで】

※他の割引きサービスとの併用はできません。 クーポン

スペシャル

クーポン

スペシャル

クーポン

スペシャル

クーポン

スペシャル 食事券付リフト1日券（大人）割引セット券共通リフト1日券特別 小学生1名無料券

※割引は本券1枚で5名様まで。※他の割引きサービスとの併用はできません。
【有効期限/2018.12.22
　 ～2019.3.31（予定）】
【有効期限/2018.12.22
　 ～2019.3.31（予定）】

大人
小     人

（　　）中学生
以上

佐久穂町教育委員会 
　

☎0267-86-2041　
佐久穂町大字穂積1429番地1
　 休館日/月曜日・祝祭日の翌日　☎0267-88-3881　営業：9:30～17:00〈お問合せ〉 

　

八千穂高原信州北八ヶ岳 奥村土牛記念美術館

日本一の白樺林

大正末から昭和初期の貴重な
建物。上質の木材が使用された「和
洋折衷建築」、床の間・欄間・格天井・
洋風の照明器具も気品と落ち着いた
美しさ。現代日本画壇の最高峰にい
た奥村土牛画伯の素描を収蔵。

立 科 白樺高原信州

自然園

女神湖

スキー場

温泉花火大会 特産品

長野県北佐久郡立科町大字芦田八ヶ野 745 TEL.0267-55-6201http://www.shirakaba-ski.jp/立科町役場観光商工課

たて
しな

平
谷
村

ひ
ら
や
高
原
ス
キ
ー
場

しらかば2 in 1 スキー場
立科町芦田八ヶ野2021-1
諏訪I.C.より40分/諏訪南I.C.から40分
☎0267-55-6868  http://www.2in1.jp 

大町市観光協会 
長野県大町市大町3200
☎0261-22-0190

長野県下伊那郡平谷村1511
☎0265-48-2100

静岡市葵区井川2629-190
☎054-260-2316

長野県北安曇郡白馬村
北城5734-1
☎0261-72-3066

共通
リフト券

丸茂プロ監修のもとアイテム充実!スノーパーク

動く歩道、ボーラーカルーセル、スノー
ラフティングなど充実。

チビッコパーク

入場無料。遊具を使い
な がら楽しく滑って&
遊ぼう。

ペンギンパーク

レストラン・ルミエール

コアハウス 2in1

平谷温泉「ひまわりの湯」

白樺高原国際スキー場
立科町芦田八ヶ野745
諏訪I.C.より50分/諏訪南I.C.から45分
☎0267-55-6201　
http://www.shirakaba-ski.jp/

立科町役場観光商工課　
長野県北佐久郡立科町芦田八ヶ野745
☎0267-55-6201 
http://www.shirakaba-ski.jp/

緩やかな斜度のコースで遊びながらスキーをしたり、
遊具の中でソリや雪遊びを

しらかばスノーワールド

「動く歩道」は102m。スキーや
ソリの上り坂もラクラク

しらかばムービングウォーク

ゆったりとした大休憩場や
無料キッズルームも完備

　
長
野
県
・
南
信
州
最
南
端
の
ス
キ

ー
場
は
新
東
名
浜
松
い
な
さ
Ｉ
Ｃ

よ
り
R
2
5
7
を
恵
那
方
面
へ
。フ

ァ
ミ
リ
ー
に
人
気
の
と
て
も
近
い
ゲ

レ
ン
デ
。全
部
で
4
本
あ
る
コ
ー
ス

は
そ
れ
ぞ
れ
独
立
し
て
、コ
ー
ス
編

成
が
シ
ン
プ
ル
だ
か
ら
初
心
者
も

安
心
。ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
も
全
面
滑
走

可
能
。一
番
緩
や
か
な
初
心
者
コ
ー
ス

に
は
昨
年
か
ら
は
ス
ノ
ー
コ
ン
ベ
ア

を
常
設
。今
年
は
も
う
１
基
増
設
し

更
に
フ
ァ
ミ
リ
ー
向
け
の
ゲ
レ
ン
デ

に
生
ま
れ
変
わ
っ
た
。ソ
リ
ゲ
レ
ン
デ

隣
に
は
無
料
休
憩
所
も
。レ
ス
ト
ラ
ン

お
す
す
め
メ
ニ
ュ
ー
は
大
き
な
鍋
で

じ
っ
く
り
煮
込
ん
だ
ち
ょ
っ
ぴ
り
辛
め

の
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
、野
菜
の
た
っ
ぷ
り

の
っ
た
豚
骨
ラ
ー

メ
ン
。他
に
も
リ
フ

ト
１
日
券
に
は「
ひ

ま
わ
り
の
湯
」入
浴

券
付
き
が
嬉
し
い
。

　
北
を
見
渡
せ
ば
南
ア
ル
プ
ス
、東

を
仰
げ
ば「
富
士
山
」、3
6
0
度
パ

ノ
ラ
マ
ビ
ュ
ー
！
標
高
1
4
0
0
ｍ
、

井
川
湖
な
ど
の
眺
望
も
楽
し
み
な

が
ら
滑
る
ゆ
る
や
か
な
ゲ
レ
ン
デ

は
、初
心
者
や
小
さ
な
お
子
様
に
ぴ

っ
た
り
。リ
フ
ト
1
日
乗
り
放
題
で

大
人
1
0
2
0
円
、小
人
3
0
0
円

と
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
。知

る
人
ぞ
知
る「
お
ら
ん

ど
カ
レ
ー
」は
絶
品
。グ

リ
ー
ン
シ
ー
ズ
ン
期
間

は
ス
ノ
ー
マ
ッ
ト
で
夏

ス
キ
ー
が
で
き
、秋
は「
秋
の
野
山

探
索
」イ
ベ
ン
ト
な
ど
、四
季
折
々

の「
オ
ク
シ
ズ
」を
体
験
し
よ
う
。

　
今
季
、開
業
60
周
年
。世
界
に
注

目
さ
れ
る
ウ
イ
ン
タ
ー
リ
ゾ
ー
ト

H
A
P
P
O
は
12
月
31
日
の
カ
ウ
ン

ト
ダ
ウ
ン
、2
月
22
日
の
八
方
尾
根

　
　
　
　
火
祭
り
な
ど
記

念
イ
ベ
ン
ト
も
。ス
キ
ー
場

中
腹
に
は
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー

パ
ウ
ダ
ー
エ
リ
ア「
お
む
す

び
」が
誕
生
。ス
キ
ー
場
山

頂
、北
尾
根
高
原
、う
さ
ぎ

平
へ
の
ゴ
ン
ド
ラ
・
リ
フ
ト

は
冬
も「
観
光
乗
車
」可
能
。絶

景
の
中
で
飲
ん
で
食
べ
て
と
び

き
り
の
リ
ゾ
ー
ト
も
満
喫
!
レ

ス
ト
ラ
ン
で
フ
ル
コ
ー
ス
、オ
ー

プ
ン
テ
ラ
ス
で
絶
景+

音
楽+

ビ
ー
ル
や
、ス
タ
ー
バ
ッ
ク
ス
の

ラ
テ
や
カ
プ
チ
ー
ノ
を
。　

愛知県北設楽郡豊根村
坂宇場字御所平70-185
☎0536-87-2345    

　
浜
松
か
ら
約
2

時
間
。一
面
ピ
ン
ク

の
絨
毯
の
よ
う
な

芝
桜
で
有
名
な
茶

臼
山
高
原
の
冬
は

愛
知
県
唯
一
の
ス

キ
ー
場
に
。標
高

は
1
3
5
8
m
も

あ
り
、上
か
ら
眺
め
る
南
ア
ル
プ
ス
は
圧
巻
。

萩
太
郎
山
を
利
用
し
た
ゲ
レ
ン
デ
に
は
、2

本
の
初
中
級
用
コ
ー
ス
と
1
本
の
中
上
級

用
コ
ー
ス
が
。ソ
リ
専
用
ゲ
レ
ン
デ
は
小
さ

な
お
子
様
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
。動
く

歩
道「
ベ
ル
コ

ン
」で
ラ
ク
ラ

ク
移
動
。雪
あ

そ
び
場
や
フ
ァ

ミ
リ
ー
ゲ
レ
ン

デ
も
あ
る
の

で
初
め
て
の

方
も
安
心
。

立
科
町

晴
天
率
80
%
　

晴
天
率
80
%
　

夢
花
火
と
音
の
祭
典
2
0
1
9

夢
花
火
と
音
の
祭
典
2
0
1
9

ボ
ー
ド
全
面
滑
走
可
能

ボ
ー
ド
全
面
滑
走
可
能

ス
キ
ー
ヤ
ー
オ
ン
リ
ー

ス
キ
ー
ヤ
ー
オ
ン
リ
ー

立
科
町

　
初
級
・
中
級
・
上
級
コ
ー
ス
の
バ
ラ
ン
ス
も

良
く
、フ
ァ
ミ
リ
ー
で
も
グ
ル
ー
プ
で
も
満
足

度
が
高
い
ゲ
レ
ン
デ
。初
心
者
で
も
3
6
0
度

の
絶
景
パ
ノ
ラ
マ
、開
放
感
あ
ふ
れ
る
ゲ
レ
ン

デ
を
楽
し
め
る
。オ
フ
ピ
ス
テ(

自
然
雪
ゲ
レ

ン
デ)

は
上
級
者
に
人
気
。ウ
エ
ー
ブ
&
バ
ン
ク

の
コ
ー
ス
、ボ
ッ
ク
ス
・
レ
ー
ル
・
テ
ー
ブ
ル

ト
ッ
プ
、タ
イ
ム
チ
ャ
レ
ン
ジ
バ
ー
ン
な
ど
揃
う
。

い
つ
で
も
さ
ら
さ
ら

パ
ウ
ダ
ー
ス
ノ
ー

い
つ
で
も
さ
ら
さ
ら

パ
ウ
ダ
ー
ス
ノ
ー

　
全
長
1
2
6
0
m
の
ゴ
ン
ド
ラ
で
見
晴
ら

し
抜
群
の
山
頂
へ
。目
前
に
は
蓼
科
山
、逆
サ
イ

ド
に
は
北
ア
ル
プ
ス
と
女
神
湖
を
望
む
ロ
ケ

ー
シ
ョ
ン
。フ
ァ
ミ
リ
ー
に
嬉
し
い
ス
キ
ー
ヤ
ー

オ
ン
リ
ー
の
ゲ
レ
ン
デ
。ビ
ギ
ナ
ー
に
安
心
の

コ
ー
ス
か
ら
最
大
30
度
の
上
級
コ
ー
ス
ま
で
バ

ラ
エ
テ
ィ
豊
か
。標
高
も
高
い
の
で
雪
質
抜
群
。

蓼科山をバックに幸せの鐘をならそう
恋人の聖地

シラカバ・カラマツの樹林帯をゆっくり
滑る全長5㎞の超ロングコース。

冬だけじゃない!メンバーカードの
提示で、一年中白樺高原のいろい
ろな施設で特典を受けられます。

クロカン&チャレンジコース

〈白樺高原  SNOWクラブ〉

【特典】

白
樺
高
原
国
際
ス
キ
ー
場

し
ら
か
ば
2 

in 

1 

ス
キ
ー
場

　

共通
リフト券

2
つ
の
ゲ
レ
ン
デ
は

2
つ
の
ゲ
レ
ン
デ
は

【入会金】大人500円・小人 無料

リフト料金が割引
来れば来るほどお得なスタンプ
カード進呈
その他、スキー場各施設で
お得な特典

　
幻
想
的
に
光
り
輝
く
冬
の
フ
ァ
ン

タ
ジ
ア
、大
町
温
泉
郷
に
様
々
な
ジ

ャ
ン
ル
の
魂
が
響
き
わ
た
る
音
の
世

界
。2
月
の
毎
週
土
曜
日
、夜
8
時
よ

り
開
催
。雪
景
色
と
澄
ん
だ
空
に
映

え
る
冬
の
花
火
は
予
想
以
上
に
キ

レ
イ
で
和
太
鼓
演
奏
と
の
コ
ラ
ボ
も

圧
巻
。澄
ん
だ
冬
の
空

気
の
中
、キ
ャ
ン
ド
ル

ラ
イ
ト
や
、竹
燈
が
幻

想
的
な
夜
を
演
出
。花
火
打
上
げ
は

8
時
45
分
〜
。2
日
は
温
泉
郷
中
央

通
り
入
り
口（
協
会
前
広
場
）で
三

九
郎
ま
つ
り
・
メ
ッ
セ
ー
ジ
キ
ャ
ン
ド

ル
・
大
町
市
民
吹
奏
楽
団
・
和
太
鼓

演
奏
な
ど
。9
日
・
16
日
・
23
日
は
森

林
劇
場（
屋
外
ス
テ
ー
ジ
）で
和
太
鼓

演
奏
等
を
予
定
。ま
た
、ス
ペ
シ
ャ
ル

イ
ベ
ン
ト
と
し
て
願
い
事
を
書
き

込
ん
で
灯
す「
メ
ッ
セ
ー
ジ
キ
ャ
ン

ド
ル
」も
。

リ
バ
ウ
ェ
ル
井
川
ス
キ
ー
場

静
岡
市

白
馬
八
方
尾
根
ス
キ
ー
場

白
馬
村

茶
臼
山
高
原
ス
キ
ー
場

愛
知
県

北
ア
ル
プ
ス
の
麓  

信
濃
大
町

　大
町
市問:大町温泉郷観光協会

     ☎0261-22-3038
      (イベントの内容、開催時間は
       予告なく変更になる場合が
       ございます。)

Winter Amusement
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